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Prefacio

El tratamiento y manejo de la infeccion por el VIH/SIDA sigue evolucionando con nuevos
descubrimientos cientificos y terapéuticos y desafios en materia de manejo. Las personas con
SIDA y sus proveedores de cuidado tienen dificultad para mantenerse al dia con la informacién
mas reciente sobre los exdmenes colectivos, las pruebas de deteccién, la prevencion, el
tratamiento y la investigacion relacionados con la infeccion por el VIH/SIDA. La Biblioteca Nacional
de Medicina (National Library of Medicine®, NLM) de los Institutos Nacionales de la Salud (National
Institutes of Health, NIH) tiene vastos recursos de informacion de salud disponibles gratuitamente
en Internet para atender esas necesidades.

Los recursos de informacion sobre la infeccion por el VIH/SIDA del manual de la Biblioteca
Nacional de Medicina se han concebido para proporcionar valiosos recursos de informacién de
salud proveniente de la NLM y otras fuentes fidedignas con el fin de concientizar mas al publico
con respecto a la abundancia de informacion sobre tratamiento y materiales educativos disponibles
en Internet. Estos recursos permitiran atender las necesidades de las organizaciones comunitarias
y de servicios relacionados con el SIDA, asi como las de otras que necesitan la informaciéon mas
precisa y actualizada sobre el manejo de la infeccion por el VIH y el SIDA, incluso ensayos clinicos,
medicamentos contra la infeccion por el VIH/SIDA, guias clinicas para el tratamiento y
publicaciones médicas.

Este manual contiene un breve resumen de los recursos de la NLM seguido de ejercicios de
bldsqueda en escenarios reales. Con fines de referencia, también se incluyen recursos adicionales,
seleccionados por su calidad y contenido pertinente.

U.S. National Library of Medicine nim.nih.gov

La Biblioteca Nacional de Medicina, que forma parte de los Institutos Nacionales de la Salud, es
la biblioteca médica més grande del mundo y tiene la mision de recolectar y divulgar informacion
de salud fidedigna y confiable a los profesionales de atencién de salud, los investigadores, los
pacientes y al publico en general.
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Introduccion

¢Por qué se seleccioné la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of
Medicine®)?

La Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine, NLM) es la biblioteca biomédica
mas grande del mundo y forma parte de los Institutos Nacionales de la Salud (National Institutes of
Health, NIH). La informacién sobre salud que facilita la NLM en Internet es gratuita, de acceso facil
y rapido y de maxima calidad y fiabilidad.

Recursos en linea de la NLM abordados en este manual

Los siguientes recursos clave de informacion médica se abordan detalladamente con ejercicios de
bdsqueda y soluciones sugeridas que pueden emplearse para fines de practica interactiva:

» infoSIDA®— sitio compafiero de AIDSinfo creado para proveer al pablico hispanohablante
informacién y recursos en espafiol y de lectura facil. Ofrece acceso a informacién actualizada
sobre el tratamiento de la infeccién por el VIH/SIDA y ensayos clinicos realizados
especificamente para las comunidades afectadas por dicha infeccion.

» ClinicalTrials.gov— informacion actualizada a intervalos regulares sobre investigaciones
clinicas realizadas con apoyo de fuentes federales y privadas sobre una amplia gama de
enfermedades y afecciones, que incluye sitios y numeros telefénicos donde se pueden
encontrar mas detalles.

» MedlinePlus®— recurso de informacion sobre salud para los consumidores, que contiene
documentos de texto completo sobre temas médicos, informacion sobre medicamentos, una
enciclopedia de medicina, diccionarios de medicina y directorios de bibliotecas, hospitales y
profesionales de atencion de salud.

» PubMed®/MEDLINE®— acceso a referencias de articulos publicados en revistas
especializadas en los campos de la medicina y las ciencias bioldgicas.

» Asociados en Salud Publica (Public Health Partners) — grupo de colaboracion de varios
organismos del Gobierno de los Estados Unidos, organizaciones de salud publica y
bibliotecas de ciencias de la salud que proporciona acceso oportuno y conveniente a recursos
de salud publica en Internet.

» DIRLINE®— directorio en linea de organizaciones del campo de la salud que ofrece
informacion sobre muchas enfermedades y afecciones y remisién a otras fuentes.
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Aptitudes basicas para el uso de Internet

¢ Qué es Internet? . . .;La red mundial?

Internet y la red mundial (conocida como la web) no son la misma cosa. Internet es una red
mundial de redes de computadores que pueden comunicarse entre si empleando lenguajes
llamados protocolos. La web es solamente una parte de Internet, la mas conocida, y puede verse
con un programa logico (software) con interfaz grafica llamado explorador o navegador.

Tres exploradores comunmente empleados son Internet Explorer, Google Chrome y Firefox. Antes
de poder usar Internet, se debe firmar un contrato con un proveedor de servicios de Internet
(Internet Service Provider, ISP). Un ISP proporciona acceso a Internet por medio de una linea
telefonica, una linea de suscriptor digital (Digital Subscriber Line, DSL), un servicio satelital o cable.

En la seccion de Recursos adicionales (Additional Resources) se pueden consultar enlaces a
sitios web con informacion mas detallada sobre esos temas.

Navegacion basica

Cada sitio web tiene una direccion propia, llamada localizador uniforme de recursos (Uniform
Resource Locator, URL). Si usted conoce el URL, puede escribirlo directamente en el campo de la
direccion de su explorador. Por ejemplo:

/= National Library of Medicine - National Institutes of Health - Windows Internet Explorer provided by ORAU

c®-

Examinemos mas detalladamente el URL. Sus elementos basicos

son: Nombres de Dominios

.com comercial

» el nombre del protocolo (http://), edu  educativo

» el nombre del servidor (nlm.nih.), .gov  gobierno
» el nombre del dominio (gov). et anfitrion de la red
.org organizacion sin
Este URL basico lo llevara a la pagina principal de un sitio web. No fines de lucro
todos los URL comienzan con “www.” Por ejemplo, el URL del sitio Un estado dentro de los

web de MedlinePlus de la NLM es http://medlineplus.gov. EE.UU.:

. ;. . .. .In.us  Tennessee
Siva a una subpégina o a un documento en un servidor de un sitio

web, habran otros elementos, como en el URL indicado a Algunos nombres de dominios
continuacion: el nombre de un directorio (about), el nombre de un internacionales:
archivo (visitor.html) o ambos. au Australia

.de Alemania

fj Visitor and Researcher Information - Windows Internet Explorer provided by ORAU |t |ta||a

‘t - . & http:/fwww.nim.nih.gov/about/visitor.html -
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Cada explorador de la web tiene una barra de herramientas de navegacion (navigation toolbar) en
la parte superior de la pagina con botones y menus que pueden usarse para ejecutar comandos.
La barra de herramientas se puede adaptar para aumentar o disminuir el tamaifio de los botones y
para agregar, suprimir o cambiar su orden.

La siguiente es una imagen de la barra de herramientas de navegacion de Microsoft Explorer:

Back and Forward Refresh Stop  Search
Atras y Adelante Actualizar Detener Buscar
[ & Mational Libgafy of Medicine - National Institutes of Health - Windows Internet Explorer provided by ORAU o 0
@@v [ &) http:/fwwiv.nlm.nib.gov/ - | ¥ | X Live Search 2|
File Edit View Favorites Tools Help
_K 4L |2 National Library of Medicinie. | f) Home ~ [ ¢ | [ Print v L}(Eage 40} Tools @HEIP 4] Research
Favoritos e Historial Inicio Imprimir Pagina
Favorites and History Home Print Page
Haga clic en...Atras (Back)................... para regresar a la dltima pagina que vio.
Adelante (Forward)....... para regresar a una pagina vista antes de pulsar el botén
de Atras.
Detener (Stop)............... para cancelar la apertura de una nueva pagina.
Actualizar (Refresh)...... para volver a abrir (volver a cargar) la pagina.
Inicio (Home)................. para ir a la pagina inicial (se puede personalizar).
Buscar (Search)............ para encontrar otra pagina web que desee ver.
Favoritos (Favorites) .... para ir a las paginas que ha “marcado”.
Historial (History).......... para ver las paginas recientemente visitadas.
Imprimir (Print).............. para imprimir la pagina a la vista.
Pagina (Page)................ para enviar la pagina por correo electrénico a alguien.

Ademas de los botones de la barra de herramientas, hay menus que pueden emplearse para
realizar muchas otras funciones. En realidad, los botones son medios de acceso directo a algunos
de los comandos del mend.

File Edit View Favorites Tools Help

— /)

Haga clic en...Editar (Edit) y luego en Encontrar (Find) (en esta pagina) (This Page)...para
encontrar palabras clave en la pagina a la vista.

Ver (View) y luego en Tamaino del Texto (Text Size)...para aumentar o disminuir el
tamafo del texto en la pagina.

Favoritos (Favorites)...para marcar una pagina web u organizar los sitios
marcados.

8 |Aptitudes basicas para el uso de Internet
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Herramientas (Tools) y luego en Opciones en Internet (Internet Options)...para
personalizar su explorador.
Ayuda (Help)...para ver la forma de usar Internet con su explorador de la web.

Ejemplo: Forma de marcar el sitio web de la Biblioteca Nacional de Medicina con el menu
Favoritos (Favorites).

& National Library of Medicine - National Institutes of Health - Windows Internet Explorer provided by ORAU - =E

@@v & | http://www.nlm.nih.gov/

\ " o
- ;j Page v (3¢ Tools » @ Help = ﬁ Research
E

Organize Favorites...

. Links
Microsoft Websites
. MSHN Websites

Windows Live

* v v ¥

» Vaya a http://www.nlm.nih.gov

» Haga clic en el menu Favoritos (Favorites) y seleccione Agregar a Favoritos (Add to
Favorites)

Ejemplo: Forma de cambiar la pagina principal de su explorador a la pagina de la Biblioteca
Nacional de Medicina.

» Haga clic en el menu Herramientas (Tools) y seleccione Opciones en Internet (Internet
Options)

@ National Library of Medicine - National Institutes of Health - Windows Internet Explorer provided by ORAU @E‘ﬁ
- ¢ " e

P N - ‘

@ @ L4 |g, http:/fwww.nlm.nih.gov/ - | &, Live Search 2 -

File Edit View Favorltes Tools Help

L\r q}@ ‘E National Libi Delete Browsing History... sedsfl) - E\q’] Print = j Page = \S.f) Tools = @ Help = ﬁ Research

Diagnose Connection Problems...

Pop-up Blocker 3
Phishing Filter 3
Man A o 4 Internet Options (.3 [ o]
General | Security | Privacy | Content | Connections | Programs | Advanced |
Subscribe to this Feed...
Home page -
Feed Discovery 2 /? To create home page tabs, type each address on its own line.
Windows Update W% oy v nimonin.gov/
Internet Options
[ usequrent | [ usecefout ][ Useblank
— Browsing History -
T+, Delete temporary files, history, cookies, saved passwords,
¥) and web form informaton.
. .
» Escriba http://www.nlm.nih.gov en el cuadro de la sewen
. ., f) Change search defaults. Settings
direccion ’
Tabs
) . = Change how webpages are displayed in @
» Haga clic en Aplicar (Apply) y luego en OK ] s
Appearance
[ coors | [ Lengusges | [ Fonts | [ Accesshiity |
@ Some settings are managed by your system administrator,
[ ok ][ Cancel H Apply }

Aptitudes basicas para el uso de Internet| 9
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» O... vaya a la pagina que desee usar como su pagina principal, haga clic en
Herramientas/Opciones en Internet (Tools/Internet Options) y luego pulse el botén Use
la actual (Use Current) debajo del cuadro de la direccion.

Cookies

En cada visita a un sitio web se puede incorporar a su computador un pequefio archivo de texto,
conocido como cookie. Una cookie permite que el sitio web recuerde informacion especifica sobre
su visita mientras esta conectado o cuando regrese a ese sitio. La cookie le facilita el uso de las
funciones dindmicas de las paginas web. Las cookies de las paginas web de la NLM solo recopilan
informacion sobre la visita de su explorador al sitio, no informacién personal sobre usted.

Forma de imprimir paginas web

Para imprimir la pagina web a la vista, haga clic en el botén de imprimir en la barra de herramientas
de navegacion o en el menu Archivar (File) y seleccione Imprimir (Print)... pero tenga en cuenta
gue la pagina impresa tal vez no sea exacta a la que aparece en la pantalla. Por esa razon, es
mejor imprimir por medio del menu de archivo, que abrira su cuadro de didlogo para imprimir y le
permitira indicar sus preferencias. Al usar el botdn de imprimir se enviara la pagina directamente a
la impresora seleccionada con las configuraciones predeterminadas.

Indicaciones practicas para imprimir paginas web:
1) Una pagina web puede tener muchas paginas impresas.

2) Use la funcioén Vista previa de impresion (Print Preview) del menu Archivar (File) para
ver cuantas seran las paginas impresas.

3) La pagina web puede tener “marcos”. Haga clic con el cursor en el marco que desee
imprimir antes de realizar esa funcion.

Sobre Adobe PDF y Adobe Reader

El formato de documento portéatil (Portable Document Format, PDF) de Adobe es un formato
universal de archivos que se ha convertido en una norma internacional para distribucion de
documentos electrénicos. El PDF, creado por Adobe Systems, Inc., permite que los usuarios
impriman archivos tal como aparecen en la pantalla y mantiene intactas la numeracion de las
paginas y las gréaficas. Adobe ofrece gratuitamente el programa Adobe Reader® para que cualquier
persona pueda ver e imprimir archivos PDF. Para instalar Adobe Reader, vaya a
http://lwww.adobe.com/downloads y haga clic en el icono Get ADOBE® READER®.

Get
Adobé’Reader®

Indicacion préactica: Haga clic en Requisitos del sistema (System requirements) para
examinarlos antes de descargar e instalar el programa. Para continuar, haga clic en el enlace
Descargue ahora (Download Now) que aparece debajo de Pasos siguientes (Next Steps) y siga las
instrucciones en linea.

10 | Aptitudes basicas para el uso de Internet
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Adobe Reader tiene su propia barra de herramientas con botones que le permiten imprimir,
archivar, enviar por correo electrénico, ir a la pagina siguiente o anterior, seleccionar texto y
gréficas para copiar, aumentar el tamafio de la imagen, firmar y buscar una palabra o una frase en
el documento. El indicador de paginas también esta en la barra de herramientas.

BEHO e nI& eomn- fw B

Los botones adicionales a la izquierda le permiten navegar por el documento, ver los anexos y leer
cualquier comentario hecho por el remitente del documento y responder al mismo.

Indicacion préctica: Use los botones de la barra de herramientas de Adobe Reader (no de la barra
de herramientas de su explorador de la web) para Imprimir (Print) y Archivar (File) documentos
PDF.

Herramientas de busqueda en la red mundial

Las principales herramientas para encontrar informacion en la web son los directorios de
bdsqueda, los motores de busqueda y los motores de metablsqueda. En la pagina 14 se puede
consultar una lista de herramientas selectas de busqueda en la red mundial.

» Directorio de busqueda (Search Directory): Organizado por tema y generalmente mas
pequefio que los motores de basqueda por ser revisado por el publico.

» Motor de busqueda (Search Engine): Programa de software que indiza documentos
segun las solicitudes de busqueda de los usuarios. Para que se les incluya, los sitios deben
ser presentados por sus propietarios.

» Motor de metabusqueda (Metasearch Engine): Motor de busqueda que indaga en otros
motores de busqueda y consolida los resultados en una lista.

Forma de estructurar una busqueda

Antes de ejecutar una busqueda, se debe formular primero la :
pregunta correspondiente. Por ejemplo, se podria preguntar: S RS s b13 Tl Enk
» ¢ Qué informacién hay sobre opciones de tratamiento iPLANEE!
para nifios con el VIH? » ;Québusca?

» iEsla web el mejor lugar para

En seguida, se deben identificar los conceptos importantes . P
encontrar la informacion?

dentro de la pregunta:

ACTUE!
» nifios, VIH, tratamiento » Conozca las herramientas de
) - o . busqueda que debe usar.
Luego, se deben identificar los términos de busqueda para REVISE!
describir esos conceptos: ' )
» ;Responde a su pregunta la
» nifios, VIH, tratamiento informacion encontrada?

» ; Necesita redefinir, limitar o
ampliar el tema?

Aptitudes basicas para el uso de Intemet| 11
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Hay que considerar los sinGnimos y las variaciones de esos términos:
» nifios, infancia, puberes, jovenes, nifio, adolescente.

En la mayoria de los casos, se desea que los resultados de la busqueda contengan todos los
términos, y la opcion predeterminada para la mayoria de las bases de datos es recuperar los
documentos que contienen todos los términos. Al anotar los términos escogidos en el cuadro de
bldsqueda, separelos con un espacio como en el ejemplo siguiente:

. Un servicio de la Biblioteca Nacional de Medicina de EE.UU.

' ‘ e | n e U S NIH Institutos Macionales de la Salud
“ Informacién de salud para usted

Pagina Principal Sobre MedlinePlus indice FAQs Contictenos Busque en MedlinePlus jtratamiento del vih en nifios | BUSCAR

Busqueda booleana

En la l6gica booleana, los comandos “Y”, “O”, y “NO” (“AND”, “OR”, y “NOT”, respectivamente) se
usan para incluir o excluir términos de basqueda. En la matriz siguiente, cada término de bisqueda
esta representado por un circulo para ilustrar los conceptos.

VIH Y SIDA
» Recuperasolo los archivos comunes a las series
seleccionadas.

VIH O SIDA
» Recuperalas series de archivos que puedentener
elementos en comun, pero no necesariamente.

VIH NO SIDA
» Recuperauna serie de archivos de los cuales se
han excluido uno o0 mas elementos.

(VIH O SIDA) Y gripe
» Use paréntesis anidados al emplear mas de un
operador booleano.

<
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Forma de limitar una busqueda

Para limitar una busqueda sobre platanos:
» Agregue mas palabras: platanos verdes
» Busque una frase: “platanos verdes”

» Excluya palabras: platanos NO verdes

Forma de ampliar una busqueda

Para ampliar una busqueda sobre platanos verdes:
» Use un término mas amplio: platanos
» Use menos palabras
» No busque por frase
>

No excluya palabras

Recursos adicionales

Para mas informacién, se recomiendan los siguientes recursos adicionales (disponibles solamente
en inglés):

» Exploradores (Browsers (CNET Download.com))
download.com/2001-2137-0.html

» Informacion general en Internet (General Internet Information)
nnim.gov/scr/technology/internetfaq1.htmi

» Recursos de acceso a informacién en Internet (Internet Information Access Resources)
nnim.gov/scr/technology/internetfagq2.htmi

» Conceptos béasicos de Internet para personas de edad (Internet Basics (Seniors))
nihseniorhealth.gov/toolkit/toolkitfiles/pdf/Module_1.pdf

Aptitudes basicas para el uso de Internet| 13
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Herramientas selectas de busqueda en la red mundial

Principales directorios y motores de busqueda
» altavista.com

ask.com

bing.com

google.com

hotbot.com

msn.com

vV V. v v Vv .Y

yahoo.com

Motores de metabusqueda
» dogpile.com
infogrid.com
ixquick.com
mamma.com

surfwax.com

vV v. vy

vivisimo.com

Varios

» Observacion de motores de busqueda — Informacién para disefiadores de sitios web
(Search Engine Watch — Information for Web Designers)
searchenginewatch.com

» Catalist — Sitio de referencia para listas de servidores (Reference Site for Listserv lists)
catalist.us
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Busqueda de informacion de salud de calidad en
Internet

La red mundial contiene una gran abundancia de informacion gratuita sobre salud disponible en
forma permanente. Es facil encontrar informacién de salud en linea, pero ¢,como se sabe si la
informacion encontrada es confiable y fidedigna?

Py U.S. National Library of Medicine

INLM| NationalInstitutes of Health

Databases Find, Read, Learn
WATIVE
PubMed/MEDLINE Ao [T Search biomedical literature
MeSH Find medical terminologies
umMLS @ 1d| Ssearch NLM collections
ClinicalTrials.gov Read about diseases
MedlinePlus Learn about drugs
TOXNET Explore history
Images from the History of PHPartners Find a clinical trial
Medicine Use a medical dictionary
LocatorPlus H Find free full-text articles
Al NLM Databases & APIs INTE.
Explore NLM Research at NLM NLM for You News & Events B
About NLM Human Genome Resources Grants & Funding NLM Mourns Loss of Sheldon G.
Health Information Biomedical Research & Meaningful Use Tools Cohen, MD
Library Catalog & Services Informatics Training & Outreach NLM's Dr. Clem MecDonald
History of Medicine Environmental Health & Network of Medical libranes Honored with Biomedical
Toxicology Informatics Chair
Online Exhibitions & Digital Regional Activities
oot Health Services Research & A Sheldon Kotzin Honered by
Public Health NFAIS
Information for Publishers Mobile Gallery
P Health Information Technology NLM Announces Kickoff of
"Better Health: Evaluating Health
“‘r -~ Communication” Lectures Series
I, LATIVE %
= ¥
ﬂn\% Youl s v
Technical Connect with Multimedia Podcasts NLM Tools
Bulletin NLM Exhibition & Widgets

Evaluacion de los recursos de Internet

La Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine, NLM) es un buen lugar para
comenzar a buscar informacién fidedigna y actualizada sobre salud. Ademas de eso, hay algunas
preguntas importantes que usted puede hacerse para determinar si un sitio es fidedigno. En
resumen, las clases de atributos que debe tener en cuenta son los siguientes:

» autoridad y precision
» cobertura
» actualidad
» objetividad
» caracteristicas del disefio
El sistema de navegacion inteligente sobre salud, instrumento creado por la Biblioteca Nacional de

Medicina, contiene una lista completa de las preguntas que se deben formular en cada clase de
atributo. Esta tarjeta desprendible de referencia se encuentra en la contraportada de este manual.
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Recursos adicionales

Para mas informacién, se le recomiendan los siguientes recursos:

|

HON Code of Conduct for Medical and Health Web Sites (Cddigo de Conducta de Honor
para Sitios web Médicos y de Salud) (disponible solamente en inglés)
www.hon.ch/HONcode

Evaluating Internet Health Information: A Tutorial from the National Library of Medicine
(Evaluacion de la Informacién de Salud en Internet: Médulo Tutorial de la Biblioteca

Nacional de Medicina) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/medlineplus/webeval/webeval.html

MedlinePlus—Evaluating Health Information (MedlinePlus — Evaluacion de la Informacion

de Salud)

http://www.nIlm.nih.gov/medlineplus/spanish/evaluatinghealthinformation.html

National Network of Libraries of Medicine—Is this health information good for me? (Red
Nacional de Bibliotecas de Medicina - ¢Cémo puede saber si la informacién le sirve?)
nnim.gov/pnr/hip/informacion.html

(en inglés: nnim.gov/pnr/hip/criteria.html)

Quackwatch (Red Internacional de lucha Contra la Informacion Fraudulenta Sobre Salud)

(disponible solamente en inglés)
quackwatch.com
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Ejercicios de busqueda para navegacion inteligente
sobre salud

Examine los siguientes sitios web y determine si cada uno es fiable segun los criterios de
navegacion inteligente sobre salud discutidos en clase.

Autoridad/ | Cobertura Actualidad Objetividad | Diseio
Precision

1. bebesyembarazos.com/cosas-que-
debes-saber-sobre-las-vacunas

2. thebody.com/espanol

3. nacersano.org

4. tuotromedico.com

5. urbanext.illinois.edu/espanol/health_
es.cfm

6. es.fhcrc.org

7. pedcenter.org/informacion-del-
paciente/programas-y-
servicios/atencion-primaria-para-
adultos/servicios-de-salud-para-la-
mujer.html

8. familydoctor.org/familydoctor/es/tee
ns/safety-prevention/teenagers-how-
to-stay-healthy.printerview.all.html

9. familydoctor.org/familydoctor/es/dis
eases-conditions/eating-
disorders.printerview.all.html

10. bonetumor.orgl/es
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infoSIDA®

infoSIDA es un sitio web del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos
(U.S. Department of Health and Human Services, HHS) que proporciona la informacién mas
actualizada, aprobada por el gobierno federal, sobre el tratamiento de la infeccion por el VIH/SIDA,
incluso ensayos clinicos, registros de medicamentos para los pacientes, actualidades y otra
informacion en espafiol para las personas con el VIH, sus familias y amigos y proveedores de

atencion de salud.

,-nfésmA .

Inicio = Materiales educativos | Ensayos clinicos | Medicamentos

iLa aplicacion del Glosario
de infoSIDA ahora esta
disponible para dispositivos
moviles de Android!

Descargue

P L
\ ! V. \ B
=T i a7

Materiales educativos Ensayos clinicos

Recursos relacionados a materiales Bisqueda para encontrar ensayos clinicos

educativos sobre el VIH/SIDA relacionados al VIH/SIDA

- Glosario

* Paginas sobre los dias de
concientizacién

Al et gl

o

* Ensayos clinicios relacionados al
VIH/SIDA

* Vacunas preventivas contra el VIH

* Vacunas terapéuticas contra el VIH

LY &
Temas de salud del
VIH/SIDA

Enlaces a recursos relacionados al
VIH/SIDA

* Temas de salud sobre el VIH/SIDA
* Hojas informativas

Guias clinicas
Guias clinicas para el tratamiento del
VIH/SIDA federalmente aprobadas
(solamente en inglés)

* Hojas informativas

* Veay descargue las guias clinicas
(disponibles solamente en inglés)

ﬁ Facebook \; Twitter

- .
Canal de RSS gj Compartic

Recursos moviles:

Temas de salud del VIH/SIDA

HIV/AIDS Glossary

AIDSinfo

Escribir términals) Buscar

Recursos | Guias clinicas
Noticias
20 marza 2013

Boletin No. 5 de /nfoSIDA al instante

20 marza 2013

Dia Nacional de Concientizacién sobre el
VIH/SIDA en los Pueblos Nativos

15 marza 2013

En la coinfeccién con VIH/VHC, tratar la
cirrasis mejora los resultados

Blsqueda de noticias

Medicamentos

Informacién sobre los medicamentos para
el VIH/SIDA

* Medicamentos para el VIH/SIDA

* Medicamentos autorizados por la FDA

* Medicamentos en fase de investigacién
clinica

w

R
Recursos
Herramientas para un acceso facila la
informacién relacionada al VIH/SIDA
* Haga clic aqui y explore
- Sitio mévil
* Aplicaciones
- Widgets
- Solicitar publicaciones

, E-noticias g Widgets

Enlaces inmediatos:

suscribimos a los
Principios del
| Codigo HONcode
FIHAH
Compruébelo
aquf

* Sitio mévil - Widgets

- Aplicaciones
Para ver nuestros documentos en formato PDF,
por favor descargue Adobe Acrabar® Reader™

Ultima actualizacion del sitio web: 28 marzo
2013

- Inicio - Declaracién de
- {Quiénes somos? privacidad

- Contacrenas - FOIA

- Glosario - Accesibilidad

* Mapa del sitio * Patrocinadores

- Solicitar publicaciones

infosida.nih.gov
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Organizacion y funciones

infoSIDA esté organizado en seis categorias principales:

| 2

Materiales educativos—recursos para los pacientes y los proveedores de atencion de
salud sobre temas relacionados con la infeccién por el VIH/SIDA

Ensayos clinicos—informacion sobre ensayos clinicos realizados con fondos federales y
privados para evaluar varios medicamentos en fase de investigacion clinica y otros
tratamientos para adultos y nifios en todas las fases de infeccion por el VIH

Medicamentos—resimenes de lectura facil sobre medicamentos autorizados por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA) y otros
en fase de investigacion clinica para el tratamiento de la infeccién por el VIH/SIDA

Temas de salud del VIH/SIDA—amplia coleccion de enlaces a recursos gubernamentales
sobre temas relacionados con la infeccion por el VIH/SIDA

Guias clinicas—qguias clinicas aprobadas por el gobierno federal para la prevencién vy el
tratamiento de la infeccion por el VIH y las enfermedades relacionadas con el SIDA
(disponibles solamente en inglés)

Recursos y herramientas para dispositivos méviles—variedad de herramientas
optimizadas para dispositivos moviles y destinadas a proporcionar acceso a las funciones
mas populares, como las herramientas de busqueda de ensayos clinicos y la base de datos
de medicamentos

Otras funciones ofrecidas en infoSIDA incluyen las siguientes:

>

>

Glosario del VIH/SIDA—definiciones de términos en espafiol e inglés relacionados con la
infeccién por el VIH/SIDA.

Aplicaciones del Glosario para Android e iPhone—aplicacion descargable del Glosario
del VIH/SIDA de infoSIDA para acceso inmediato a los términos encontrados en ese
Glosario en el sitio web.

Noticias sobre el VIH/SIDA—base de datos de noticias relacionadas con la infeccién por el
VIH/SIDA de los organismos federales, que incluye un archivo del boletin Al instante de
infoSIDA.

Publicaciones—versiones impresas, electrénicas y en formato PDF de las publicaciones
de infoSIDA (los ejemplares sueltos de las publicaciones impresas son gratuitos).
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Busqueda en infoSIDA

Para hacer busquedas en infoSIDA, se puede escribir el término deseado en el cuadro de
bldsqueda en la parte superior de cualquier pagina de infoSIDA o buscar directamente el tipo de
informacion deseada con un clic en la pestafia apropiada de navegacion.

!nEoSlDA |

Inicio  Materiales educativos = Ensayos clinicos  Medicamentos ' Temas de salud del VIH/SIDA  Recursos  Guilas clinicas

Base de datos de infoSIDA sobre ensayos clinicos

Busque por palabras clave o explore por categoria de ensayo.

Base de datos de infoSIDA sobre medicamentos

Busque por nombre del medicamento, clase de medicamento, estado de aprobacion, orden
alfabético o términos populares.

Glosario
Busque por término del glosario, orden alfabético o términos populares.

Temas de salud

Busque por término de salud, orden alfabético o términos populares.

Manténgase conectado

% Versién para dispositivos méviles

El sitio de infoSIDA para dispositivos méviles contiene las mismas funciones populares que ofrece
su sitio web completo, optimizadas para presentacion en la pantalla de los dispositivos moviles. La
version en espafiol puede consultarse en m.infosida.nih.gov y la version en inglés, en
m.aidsinfo.nih.gov.

AIDSini
All

./ Aplicaciones

Descargue las aplicaciones de infoSIDA para dispositivos moviles, creadas especificamente para
teléfonos y tabletas Apple y Android. Descarguelas en infosida.nih.gov/apps.

. Siganos en Twitter

Twitter ofrece a los usuarios de infoSIDA noticias e informacién sobre salud constantemente
actualizadas, breves y oportunas. Unase a twitter.com/aidsinfo y siganos.
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¥ Recibo de actualizaciones por correo electronico

Suscribase al boletin electronico mensual, Al instante, de infoSIDA para recibir avisos de
actualizaciones del sitio web y noticias sobre la infeccion por el VIH/SIDA. infosida.nih.gov/e-
news

u Facebook

Facebook ofrece a los usuarios de infoSIDA una forma sencilla de mantenerse actualizados con la
informacion mas reciente sobre la infeccion por el VIH/SIDA. facebook.com/AIDSinfo

G Suscribase a fuentes RSS

infoSIDA ofrece la informacion publicada en el boletin mensual por medio de fuentes de
Sindicacion Realmente Simple (Really Simple Syndication, RSS). infosida.nih.govi/rss

Recursos adicionales

Para mas informacién, se recomiendan los siguientes recursos adicionales:

» Glosario del VIH/SIDA
http://infosida.nih.gov/education-materials/glossary

» Glosario de AIDSinfo
http://aidsinfo.nih.gov/education-materials/glossary/

» AIDSinfo (versién en inglés)
aidsinfo.nih.gov
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Ejercicios de busqueda en infoSIDA®

Ejemplo de busqueda: Localizar el registro de Stribild, un medicamento combinado.

Solucion sugerida:
» Vaya a infosida.nih.gov

» Haga clic en Medicamentos

infoSIDA

iLa aplicacion del Glosario
de infoSIDA ahora estd

disponible para dispositivos
moviles de Android!
[ escargr | i e e i 4 A
.

Besguata de noticus

Medicamentos

» Haga clic en el signo + junto a VIH
para ampliar el menu

....... dbas o I FOA Infarmackée acsualizada sobre ks medcamentos cantra e VIHSIDA Enlaces rapidos
Wadicamentos (Food
en fase de imvestigarion clinica para
para o professonales de salud estan

amrn Macsonal de Frevancién o

S
En Fase de ivestigacién
w

Estado ot aprobacitn. | Todas =]

indice A-Z y bisqueda

» Haga clic en el signo + junto a
Combinaciones farmacéuticas
para ampliar el menu

Base de datos de medicamentos

Comtrarr todus | Amsbar badsa
Enlaces rapidos

Autarizadas pos la FOA

Chaze de Medicaments: [Todes I
Extada o4 sgenbiacitn (Todas =]

indice A-7 y bisqueda
En fase de imvestigacion £ & H .
'
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» Haga clic en Stribild

Base de datos de medicamentos

Comraer pedas | Ameliar 0dos
Autorizados por la FDA
o
Fomenacanss

indice A-Z y bisqueda

VW K

Enlaces rapsdos

» Revise el registro del medicamento

Base de datos de medicamentos

iar todos

autorizados por la FDA
i

Tenotovir
4

Marca comercial: Stribild

‘Oarods) nombre(s): elvite,

Clase de modicamento
Uso aprabado: infeccin

Imigenies) quimicais):

Bl

elvitagravic
Prso molecular 4478877

fumarato de disoproxilo de
Tennfowir

Elvitegravir / Cobicists

at / Emtricitabina / Fumarato de Dizoproxilo de

O Y
el iy
PN s Co-o ¥ VNN ,
B Yy
[ J
cobicistat emiricitabina

Ejercicios de busqueda

Materiales educativos

Ejercicio 1: Explorar las hojas informativas

Solucién sugerida:
Haga clic en
Haga clic en Hojas Informativas

Revise

Ejercicio 2: {Qué es polineuropatia?

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en Glosario

Escriba

Haga clic en Buscar

Revise la definicion

28 | Ejercicios de busqueda en infoSIDA

Materiales educativos

Materiales educativos

la(s) hoja(s) informativa(s) que desee escoger

polineuropatia en el cuadro Busque términos en el Glosario




RECURSOS DE INFORMACION DE LA NLM SOBRE LA INFECCION POR EL VIH/SIDA

Ejercicio 3: {Cuando es el Dia Mundial del SIDA?

Solucion sugerida:

Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en

Revise

Glosario

Materiales educativos
Paginas sobre los dias de concientizacion del VIH/SIDA
en el logotipo del Dia Mundial del SIDA

la pagina y la fecha

Ejercicio 4: Descargue el Glosario en formato PDF.

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en

Vea

Materiales educativos
Glosario

la Version en espaiol PDF en el cuadro Descargar Glosario

el Glosario en formato PDF

Ejercicio 5: Como pedir un ejemplar impreso del Glosario.

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en
(il >

Haga clic en

Ensayos clinicos

Materiales educativos
Glosario

Espaiol en el cuadro Pedido por correo

Haga un pedido en el cuadro Su pedido

Llene el formulario que aparece en la pantalla.

Enviar

Ejercicio 6: El embarazo es comun en las mujeres con el VIH. ; Hay ensayos clinicos que

estudien el embarazo?

Solucién sugerida:
Haga clic en
Escriba
Haga clic en

Revise

Ensayos clinicos
embarazo en el cuadro de Busqueda
Buscar

el (los) ensayo(s) clinico(s) que desee escoger
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Ejercicio 7: Con la funcién de “Busqueda por categoria”, localice ensayos clinicos que
estudien las enfermedades agudas.

Solucion sugerida:

Haga clic en Ensayos clinicos
Haga clic en Enfermedad aguda/temprana en Investigaciones sobre tratamiento
Revise el (los) ensayo(s) clinico(s) que desee escoger

Ejercicio 8: ; Hay ensayos clinicos que estudien la infeccién por el VIH/SIDA en los nifios
y adolescentes? Luego, lleve a la pantalla solamente los estudios clinicos con
inscripciones abiertas.

Solucién sugerida:

Haga clic en Ensayos clinicos
Haga clic en Nifios/Adolescentes en Poblaciones especificas
Seleccione Estudios en busqueda de nuevos voluntarios del menu

desplegable de Filtrar resultados

Revise el (los) ensayo(s) clinico(s) que desee escoger

Medicamentos

Ejercicio 9: La Administracion de Alimentos y Medicamentos (U.S. Food and Drug
Administration, FDA) autorizé en fecha reciente una formulaciéon genérica de Ziagen, un
inhibidor de la transcriptasa inversa analogo de los nucledsidos. ¢ Cual es el nombre
genérico?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicamentos

Escriba ziagen en el cuadro de Busqueda en Busqueda en la base de datos
Haga clic en Buscar

Revise la seccion de Otro(s) nombre(s)

Ejercicio 10: Con el indice A-Z y busqueda, revise el registro del medicamento Combivir.

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicamentos

Haga clic en C en el indice A-Z y busqueda

Haga clic en Combivir

Revise el registro del medicamento Combivir
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Ejercicio 11: Se ha autorizado el uso de Truvada para profilaxis previa a la exposicién
(PrEP por sus siglas en inglés). ; Cudles son los efectos secundarios del uso de este
medicamento?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicamentos

Escriba truvada en el cuadro de Busqueda en Busqueda en la base de
datos

Haga clic en Buscar

Revise la informacion dada en ¢ Qué efectos secundarios puede causar

este medicamento?

Ejercicio 12: ;Son los problemas cardiacos un efecto secundario del Maraviroc? Use el
indice A-Z.

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicamentos

Haga clic en M en el indice A-Z y busqueda.

Haga clic en Maraviroc

Desplacese hasta ¢ Qué efectos secundarios puede causar este

medicamento?

Ejercicio 13: Vea la lista de inhibidores de la entrada y la fusion autorizados por la FDA.
Revise la situacion de los ensayos clinicos con respecto a uno de los medicamentos
autorizados por la FDA.

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicamentos

Seleccione Inhibidor de la entrada y la fusién en el menu desplegable de Clase
de medicamento

Seleccione autorizados por la FDA en el menu desplegable de Estado de
aprobacién

Haga clic en Buscar

Haga clic en el Inhibidor de la entrada y la fusion autorizado por la FDA que

desee escoger

Haga clic en Estudios de investigacion en ¢Donde puedo encontrar mas
informacion sobre este medicamento?

Revise el (los) registro(s) del (de los) ensayo(s) clinico(s)
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Temas de salud del VIH/SIDA

Ejercicio 14: Algunas personas con el VIH contraen tuberculosis. ;De qué informacién
se dispone sobre esta afeccion?

Solucion sugerida:
Haga clic en Temas de salud del VIH/SIDA

Escriba tuberculosis en el cuadro de Busgueda en Busqueda de temas de
salud

Haga clic en Buscar

Revise el (los) tema(s) que desee escoger

Ejercicio 15: La poblacién mayor de 50 afios es uno de los grupos con VIH de
crecimiento mas rapido. Localice recursos e informacion para esa poblacion.

Solucion sugerida:
Haga clic en Temas de salud del VIH/SIDA

Haga clic en Poblaciones especificas
Haga clic en Adultos mayores
Revise el (los) tema(s) que desee escoger

Ejercicio 16: Use el indice A-Z y busqueda para localizar informacién sobre infecciones
oportunistas.

Solucién sugerida:
Haga clic en Temas de salud del VIH/SIDA

Haga clic en 1 en indice A-Z y busqueda
Haga clic en Infecciones oportunistas
Revise el (los) tema(s) que desee escoger

Ejercicio 17: Encuentre todas las estadisticas sobre la infeccion por el VIH/SIDA.

Solucién sugerida:
Haga clic en Temas de salud del VIH/SIDA

Escriba estadisticas en el cuadro de Busqueda de términos en Busqueda
de temas de salud

Haga clic en Buscar

Revise el (los) registro(s) que desee escoger

Cierre la ventana emergente o use el botdn de Atras (Back) del explorador

para volver a la pagina de Temas de salud del VIH/SIDA
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Ejercicio 18: Localice recursos para las personas a quienes se ha emitido un diagnéstico
reciente de infeccién por el VIH.

Solucion sugerida:

Haga clic en Temas de salud del VIH/SIDA

Haga clic en Manténgase saludable
Haga clic en Recién diagnosticado
Revise el (los) tema(s) que desee escoger

Guias clinicas

Ejercicio 19: Descargue la version en formato PDF de las guias para adultos y
adolescentes (disponibles solamente en inglés).

Solucién sugerida:

Haga clic en Guias clinicas
Haga clic en Guias clinicas en las Guias clinicas para adultos y adolescentes
Revise las guias clinicas y luego cierre la ventana

Ejercicio 20: Encuentre hojas informativas relacionadas con las guias clinicas para la
prevencioén de la transmisién perinatal del VIH.
Solucion sugerida:
Haga clic en Guias clinicas

Haga clic en Hoja informativa: El VIH durante el embarazo en las Guias clinicas
para la prevencién de la transmision perinatal del VIH

Revise las hojas informativas y luego cierre la ventana
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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RECURSOS DE INFORMACION DE LA NLM SOBRE LA INFECCION POR EL VIH/SIDA
ClinicalTrials.gov

ClinicalTrials.gov es un recurso virtual que proporciona a los pacientes, a sus familiares, a los
profesionales de atencidon de salud, a los investigadores y al publico facil acceso a informacion
referente a estudios clinicos sobre una amplia gama de enfermedades y afecciones, realizados con
apoyo publico y privado. Contiene informacién sobre la finalidad del ensayo, los requisitos exigidos
a los patrticipantes, los lugares donde se realizan los ensayos, la direccion y el teléfono de contacto
y la situacion de las inscripciones (si estan abiertas o cerradas) para los participantes.

LI - ClinicalTrials.gov is a registry and results database of publicly and privately supported
Clln lcalTrlals'gov elinical studies of human participants conducted around the world. Learn more about
A service of the U.S. National Institutes of Health clinical studies and about this site, including relevant history, policies, and laws.

Find Studies About Clinical Studies Submit Studies Resources About This Site
ClinicalTrials.gov currently lists 142 814 studies with locations in all 50 states and in 183 countries. Text Size *

Locations of Recruiting Studies

Search for Studies Search Help
Example: "Heart attack™ AND "Los Angeles” . How to search . I Non-L.S. Only (49%)
U.S. Only (44%
« How to find results of studies I v )
Both U.S. & Non-U.5. (7%)
Advanced Search | See Studies by Topic * How to read a study record
See Studies on a Map Total M = 29,784 studies
Data as of April 01, 2013
- See more trends, charts, and maps
For Patients & Families For Researchers For Study Record Managers
Learn More
How to find slud|es. How to submit studies Why reglsl.er - ClinicalTrials.gov Online Training
- See studies by topic - Download content for analysis - How io register study records .
- Glossary of common site terms
- Learn about clinical - About the results database - FDAAA 801 Requirements
studies - Learn more + Learn more B
- Learn more. .. Forthe Press
Using our RSS Feeds
HOME RSS FEEDS SITE MAP TERMS AND CONDITIONS DISCLAIMER CONTACT NLM HELP DESK

Copyright Privacy Accessibilty Viewers & Players Freedom of Information Act USA . gov

clinicaltrials.gov

Busqueda en ClinicalTrials.gov

Las opciones de busqueda de estudios y los recursos de ayuda para basqueda en
ClinicalTrials.gov se encuentran en la pagina principal (homepage) donde dice Busqueda de
estudios (Search for Studies) y en Encontrar estudios (Find Studies). Los usuarios pueden
comenzar una busqueda basica aqui, ir al formulario de busqueda avanzada o comenzar a
explorar en busqueda de estudios por tema o0 en un mapamundi. Los visitantes del sitio también
pueden obtener ayuda para buscar, encontrar estudios con resultados sindpticos publicados en
ClinicalTrials.gov y leer los archivos de los estudios.
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LI L] ClinicalTrials.gov is a registry and results database of publicly and privately supported
Cllnlcal T F lals-g oy clinical studies of human participants conducted around the world. Learn more about
A service of the U.S. National Institutes of Health elinical studies and about this site, inclhiding relevant history, policies, and lmws.

Find Studies . About Clinical Studies Submit Studies Resources About This Site
ClinicalTrials.gov currently lists 142 814 studies with locations in all 50 states and in 183 countries. Text Size *
Locations of Recruiting Studies
Search for Studies Search Help

Example: "Heart atlack” AND "Los Angeles” How to search I Non-U.S. Only (49%)

U.8. Only (44%
How to find results of studies I e !

Both U.S. & Non-U.S. (7%)
Advanced Search | See Studies by Topic How to read a study record

See Studies on a Map Total N = 29,784 studies
Data as of April 01, 2013

= See more trends, charts, and maps

Busqueda basica (Basic Search) — Escriba una o més palabras en el cuadro llamado Busqueda
(Search) de estudios que se encuentra en la parte superior de cada pégina, la pagina de
Busqueda basica (Basic Search) o la pagina principal (homepage).

Example: "Heart atfack” AND "Los Angeles”

CllnlcalTrlals'gov Search for studies:

A service of the U.S. National Institutes of Health Advanced Search | Help | Studies by Topic | Glossary

Find Studies About Clinical Studies Submit Studies Resources About This Site

Home > Find Studies > Basic Search Text Size ~

Basic Search

Example: "Heart atfack” AND "Los Angeles”

Search for studies:

i

Pantalla de busqueda basica (Basic Search)

Busqueda avanzada (Advanced Search) — Enfoque su blsqueda al escribir 0 seleccionar
términos de busqueda en varios campos, tales como estado de las inscripciones, afecciones
especificas, grupo de edad de los participantes, resultados del estudio y lugar (en inglés, esos
términos son, respectivamente, recruitment status, specific conditions, age group of participants,
study results y location). Haga clic en el enlace de Busqueda avanzada (Advanced Search) en la
pagina principal (homepage) y en la parte superior de cada pagina en el cuadro de Blusqueda
(Search).
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Clinical Trials.gov S s

Search
Aserves of e U S latoral Foifutes of Heath

Find Studies  Abuf Cinical Susies  SubmeSisSies  Rescurses  About This See

Advaneed Search

Fill in any or all of the fields below.

g e

ExtLade Unkcr Stan

Erect Viateh
Eraet Visker

1 - opes
Counry i Cpssest
Cpad
et
Epaas
Cpnoas

mased ClFtmet Dfnme:
Fmsed  ClFmase s
Ciner U S Federal Agency

Pantalla de busqueda avanzada (Advanced Search)

Resultados de la busqueda

En la parte superior de la pagina de Resultados de la busqueda (Search Results), vera sus
términos de busqueda y el nUmero de estudios encontrados al buscar esos términos. Un clic en el
enlace Modificar esta busqueda (Modify this search) lo lleva al formulario de Busqueda
avanzada (Advanced Search) donde puede cambiar sus términos de basqueda y realizar otra.

ClinicalTrials.gov

Search bor studies: | search |

Asenvice of ihe U S Habional instéules of Heaith Advanced Search | Help | Shodses By Topic Guossary
Find Studies ADout Clinscal Studies Submit Studies Resources About This Site

Home & Find Shudes > Search 1 Stz

7 studies found for  inasdomide hv | Recnting

Mcdity this search | How 1 Use Search Resuts

Ust  ByTopic OnaMap  Search Details

+ Shaw Display Options

Subscribe Io RSS
Exciude studkes wEh unknown status
Rank  Stanus Study

1 Recruiting  Vace-fx + Lanalidomide ve, Vace-dx +Placebe in HIV.1-nfected Subjects on Antiretroviral Tharapy [ART)
Conaltion:  HIV-1 Infection

Drug: Part A lenak escalaton. Drug Part B: lenalidomice.
Drug: Part B senakicmide paceto

2 Recruiting Lenalidomide in Kaposi Disease Associated With HIV infestion
Congition: IV InfeChon AssoCiated Kaposi Disease
Intervention: Drug. Lenabdomide

3 Recrulting  Pomalidomide for Kapasi Sarcoma in People With or Without HIV
Conaition:  Sactoma, Kaposl
Intervention: Drug. Pomagomide

4 Recruitng  Lenalidomids in Treating Patsents With AIDS-Associated Haposds Sarcoma
Congitions: AIDS-elated Kaposi Sarcoma.  Recurment Kaposi Sarcoma

Interventions: Drug: ienaldomae, Cther laboratory Blomarkes analyss

Resultados de la busqueda
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(,Yifnf(“ﬂf:ﬁ‘fﬂfs.gov Search for studies: — D | search |

Aservice of the U.S. Nalional Instilules of Heallh

Advanced Search | Help  Studees by Tope | Glossary

Find Studies About Clinical Studies Submit Studies Resources About This Site

Home > Find Studies > Search Results > Study Record Detall

Tral record 1 of 7 for  thalidomide hiv | Recrutting

Return 1o List Neat Study *

Vace-4x + Lenalidomide vs. Vacc-4x +Flacebo in HIV-1.-infected Subjects on Antiretroviral Therapy (ART) (IMID)

This study is currently recruiting participants. ClinlcalTrials.gov Identfier:

Verified Oclober 302 by Bianar Immuns AS NCTO1704781

First recenved September 11, 2012
Larst updated. Oclober 16 2012
Larst erilied, Oclober 2012
Collaborato: History of Changes

Sponsor;
Bionor immunao AS

Cedgene Corporation
Information provided by [Responsible Party):
Bionos Imemuno AS

Full Text View Tabular View MNe Study Results Pasted Disclaimer How o Ruead a Sludy Record

B Purpose

During the course of HIV infection the numder of CD4 cells decreases, resulting in a reduced iImmunological response and uimately immune deficlency. Vacc-4x IS a peptide-
based HIV immunotherapy and the pamary ohjective is to strengihen the immune systen's response to HIV p24. By adding Lenalidomide. an mmunomodulatory agent, as a
supparting drug, it is anticipated that the effect of Vacc-4x might be enhanced

Archivo del estudio

Recursos adicionales

Para mas informacioén, se recomiendan estos recursos adicionales:

|

Receta para el éxito: Salud para los consumidores en la web (Prescription for Success:
Consumer Health on the Web) (disponible solamente en inglés)
nnim.gov/training/consumer/prescription

Bases de datos de salud de la NLM para los consumidores (Red Nacional de Bibliotecas de
Medicina) (NLM Consumer Health Databases,National Network of Libraries of Medicine)
(disponibles solamente en inglés)

nnim.gov/training/consumer/nlm_databases

Antecedentes y otra informacién de salud de ClinicalTrials.gov para los consumidores
(ClinicalTrials.gov Background Information and Other Consumer Health Information)
(disponible solamente en inglés)

clinicaltrials.gov/ct2/info

Capacitacion en linea ofrecida por ClinicalTrials.gov (ClinicalTrials.gov Online Training)
(disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/bsd/viewlet/ct/index.html

Avisos de alerta clinica y anuncios publicos de la NLM (NLM Clinical Alerts and Advisories)
(disponibles solamente en inglés)
nim.nih.gov/databases/alerts/clinical_alerts.html
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Ejercicios de busqueda en ClinicalTrials.gov

Ejercicio de busqueda: ¢{Se han realizado ensayos clinicos con talidomida para tratar las
enfermedades relacionadas con el VIH?

Solucién sugerida:

» Vaya a clinicaltrials.gov | ClinicalTrials.gov

A genvice of the U.5. National Institutes of Health

ClinicalTrials.gov is a registry and results database of publicly and privately supported
L af harmern parkicd onehiechid around the world. Learn meore abau!

nical studies and about this si

iy, policies, and laws.

| 4 Haga clic en Encontrar Find Studies | About Clinical Studies Submit Studies  Resources  About This Site
estudios (F|nd Studies) ClinlcalTrials gov currentry lists 142,814 studies with locations in all 50 states and in 183 countries Text Sipe
Search for Studies Search Help e e b
Evample: "Heart attack” AND "Los Angeles A B rion-u 3. Onily (49%)
pasachy * How to find results of studies .:..i.?gf::ﬁf. e
Advanced Search | See Sfudies by Topic « How to read a study record il o
Sire Studies on a Map Talal M = 29,784 shudies
Diaka s of April 01, 2013
See mare trends, chars, and maps
» Seleccione Busqueda
s . . Find Studies
basica (Basic Search)
del ment desplegable in il
(drop-down menu) Advanced Search
» G| cyadro de busqueda titulado Busqueda de See Studies by Topic
estudios (Search for studies) puede encontrarse en See Studies on a Map

la parte superior de cualquier pagina de este sitio, la
pagina de Busqueda bésica (Basic Search) o la
pagina principal (homepage)_ How to Use Search Results

How to Search

How to Find Results of Studies

How to Read a Study Record

» Escriba talidomida vih
(thalidomide hiv) en el
cuadro de Busqueda

Home > Find Studies > Basic Search Text Size v

Basic Search

T AND "Los Angeles”

» Haga clic en Bisqueda Search for stuge : Iaicoride v
(Search) Advanced Search Help
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| g ReVISe el (IOS) arChIVO(S) 20 studies found for  thalidomide hiv
Modify this search | How to Use Search Results
que desee escoger
List By Topic On a Map Search Details
+ Show Display Options Download Subscribe to RSS

[T Include only open studies [ Exclude studies with unknown status

Rank Status Sstudy

1 Completed Using the Drug Thalidomide to Stimulate T Cells in HIV-infected People

Condition:  HIV Infections
Inter i : Drug: TF Drug: Thali ide placebo

2 comy Thalidomide for Treatment of Oral and Esophageal Aphthous Ulcers and HIV Viremia in Patients With HIV
Infection
Conditions: HIV Infections; Stomatitis, Aphthous
Intervention: Drug: Thalidomide

3 Completed Compassionate Use Study of Two Dose Levels of Thalidomide in Adults With HIV Wasting Syndrome
Conditions: HIV Infections; HIV Wasting Syndrome

Intervention: Drug: Thalidomide

» Haga clic en Encontrar

) ) } ClinicalTrials.gov — (Searn)
eStudIOS (Fl nd StudleS) Agervice of e U.S. Nabonal insBlutes of Heally Advanced Search | Help | Studies by Topic tzlcssar}-
en Ia parte SuperIOI’ de Ia Find Studies About Clinical Studies Submit Studies Resources About This Site
pé.g|na para prepararse Home > Find Studies > Search Hesulls Text Size *
para Ia busqueda 20 studies found for thalidomide hiv
Slg u iente Maodify this search | How I Use Search Resulls

List By Topic ©OnaMap  Search Details
+ahow Dispiay Optans P pownioad F Buhscnbe to RES

inciude only open studies ) Exclode studies with unknown status
Rank Status Study
1 Completed Using the Drug Thalidomide to Stimulate T Cells in HIV-Infected People

Cenditien:  HIV Infections
Inter Drug: T Drug: T placebo

Ejercicios de busqueda
Ejercicio 1: Localice ensayos clinicos en los que se estudie la leucoplasia bucal.

Solucion sugerida:

Haga clic en Encontrar estudios (Find Studies)

Haga clic en Busqueda basica (Basic Search)

Escriba leucoplasia bucal (oral leukoplakia) en el cuadro de Busqueda
Haga clic en Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger
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Ejercicio 2: ;Se concentran algunos ensayos clinicos en el efecto del virus del papiloma
humano (VPH) para el sistema inmunitario?

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en

Escriba

Escriba

Haga clic en

Revise

Encontrar estudios (Find Studies)
Busqueda avanzada (Advanced Search)

sistema inmunitario (immune system) en el cuadro de Términos de
budsqueda (Search Terms)

virus del papiloma humano (human papillomavirus) en el cuadro
de Afecciones (Conditions)

Busqueda (Search)

el (los) archivo(s) que desee escoger

Ejercicio 3: ¢ Hay alguna prueba de que el jengibre reduce el riesgo de manifestacion de

cancer colorrectal?

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en

Escriba

Escriba

Haga clic en

Encontrar estudios (Find Studies)
Busqueda avanzada (Advanced Search)

cancer colorrectal (colorectal cancer) en el cuadro
de Afecciones (Conditions)

jengibre (ginger) en el cuadro de Intervenciones (Interventions)

Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Ejercicio 4: Localice los ensayos clinicos centrados en salud bucodental. Luego, limite
los resultados a personas con el VIH.

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en

Escriba

Haga clic en
Haga clic en
Escriba

Haga clic en

Encontrar estudios (Find Studies)
Busqueda avanzada (Advanced Search)

salud bucodental (oral health) en el cuadro de Busqueda de
términos (Search Terms)

Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger
Modificar esta busqueda (Modify this Search)

VIH (HIV) en el cuadro de Afecciones (Conditions)

Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger
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Ejercicio 5: ; Hay ensayos clinicos sobre el trastorno por estrés postraumatico que
incluyan los resultados de los estudios?

Solucion sugerida:

Haga clic en Encontrar estudios (Find Studies)

Haga clic en Busqueda avanzada (Advanced Search)

Seleccione Estudios con resultados (Studies With Results) del menu
desplegable (drop-down menu) de Resultados de los estudios (Study
Results)

Escriba trastorno por estrés postraumatico (posttraumatic stress
disorder) en el cuadro de Afecciones (Conditions)

Haga clic en Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Ejercicio 6: ; Cuantos ensayos clinicos sobre la infeccion por el VIH/SIDA financian los
Institutos Nacionales de la Salud (National Institutes of Health, NIH) y déonde estan
localizados? Vea qué estudios estan localizados en su pais o region.

Solucién sugerida:

Haga clic en Encontrar estudios (Find Studies)

Haga clic en Busqueda avanzada (Advanced Search)

Escriba vih sida (hiv aids) en el cuadro de Afecciones (Conditions)
Seleccione NIH a la derecha de Tipo de proveedor de fondos (Funder Type)
Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en En un mapa (On a Map)

Haga clic en un pais (country) o una region (region) en el mapa

Ejercicio 7: ; Hay algunos estudios clinicos del medicamento ribavirina empleado para
tratar la hepatitis C? Luego, modifique los resultados de la busqueda para incluir
solamente los estudios con inscripciones abiertas.

Solucién sugerida:

Haga clic en Encontrar estudios (Find Studies)

Haga clic en Busqueda avanzada (Advanced Search)

Escriba hepatitis ¢ en el cuadro de Afecciones (Conditions)

Escriba ribavirina (ribavirin) en el cuadro de Intervenciones (Interventions)
Haga clic en Busqueda (Search)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Modificar esta busqueda (Modify this search)
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Seleccione Inscripciones abiertas (Recruiting) del menu desplegable (drop-
down menu) de Inscripciones abiertas (Recruitment)
Haga clic en Busqueda (Search) y revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Ejercicio 8: Con la funciéon de Estudios por tema (Studies by Topic), revise los ensayos
clinicos en los cuales se estudian suplementos alimentarios herbarios y botanicos.
Revise los archivos correspondientes a palma enana americana (Saw Palmetto).

Solucién sugerida:

Haga clic en Encontrar estudios (Find Studies)

Haga clic en Ver estudios por tema (See Studies by Topic)

Haga clic en Por clase (By Category) en Suplementos alimentarios (Dietary
Supplements) en el indice

Haga clic en Herbarios y botanicos (Herbal and Botanical)

Gar> Haga clic en Ver todos (See all) para ver en la pantalla otros
suplementos alimentarios.

Haga clic en Palma enana americana (Saw Palmetto)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Ejercicio 9: {Qué debe considerar la gente antes de participar en un ensayo clinico?
Luego, revise la definiciéon de estudio de observacién (observational study).

Solucion sugerida:

Haga clic en Sobre estudios clinicos (About Clinical Studies)

Haga clic en Aprenda sobre estudios clinicos (Learn About Clinical Studies)

Haga clic en Consideraciones'para la participacion (Considerations for
Participation) en Indice (Contents)

Revise la informacion

Haga clic en Glosario (Glossary) en la parte superior de la pagina en el cuadro
de Busqueda

Haga clic en o)

Revise la definicion de estudio de observacion (observational study)
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Ejercicio 10: ; Qué son una junta de revision de estudios en sujetos humanos y un
protocolo?

Solucion sugerida:

Haga clic en Glosario (Glossary) en Busqueda de estudios (Search for Studies)
Haga clic en H
Revise la definicion de una junta de revisién de estudios en sujetos

humanos (human subjects review board)
Haga clic en A LA PARTE SUPERIOR (TO TOP)
Haga clic en P

Revise la definicion de protocolo (protocol)
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MedlinePlus®

MedlinePlus es la respuesta de la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine,
NLM) a la solicitud de informacién de salud autorizada y facil de entender para los consumidores.
Contiene informacion de salud particularmente redactada para los consumidores y los pacientes
por los Institutos Nacionales de la Salud (National Institutes of Health, NIH) y otras fuentes
fidedignas. MedlinePlus contiene informacion sobre temas de salud, listas de hospitales y médicos,
amplia informacion sobre medicamentos recetados y de venta libre (sin receta médica), médulos
tutoriales interactivos sobre muchas afecciones de salud, enlaces a articulos referentes a las
Gltimas noticias de salud, informacion de salud en mas de cuarenta idiomas y mucho mas.

Caracteristicas

» Textos faciles de leer
» P4aginas faciles de navegar

Un servicio de la Biblioteca Nacional de Medicina de EE.UU.
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» Ultimas noticias de salud

» No hay publicidad ni promociones

» Incorporacion diaria de nuevos enlaces » Version en inglés: medlineplus.gov
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Exploracion de MedlinePlus

Los Temas de salud (Health Topics) se pueden explorar por orden alfabético, por parte del
cuerpo y sintomas, trastornos y afecciones, diagnostico y tratamiento, salud y bienestar y grupos
demograficos. Lea sobre sintomas, causas, tratamiento y prevencion de enfermedades,
afecciones, trastornos de salud y asuntos de bienestar. La parte de Medicinas y suplementos
(Drugs & Supplements) se puede explorar por orden alfabético por nombres de marca registrada
0 nombres genéricos. Adquiera informacion sobre sus medicamentos recetados y de venta libre
(sin receta médica), incluidos los efectos secundarios, la dosis, las precauciones especiales
pertinentes y mas. Explore los suplementos alimentarios y los remedios herbarios para aprender
sobre su eficacia, dosis habitual e interaccidon con otros medicamentos. La parte de Videos y
multimedia (Videos & Cool Tools) contiene recursos de salud en multimedios, incluso
calculadores, pruebas, juegos, médulos tutoriales interactivos y videos sobre anatomia y cirugia.

Temas de salud i 4 i e it dla L ENGLISH |

Temas de salud 0n=-Qo

Busqueda en MedlinePlus

Para buscar en MedlinePlus, escriba una palabra o una frase en el cuadro de busqueda. Los
resultados de su busqueda inicial muestran términos correspondientes de todos los campos
incluidos en el contenido de MedlinePlus. La presentacion predeterminada en pantalla en las
busquedas en MedlinePlus es una lista integral de Todos los resultados (All Results). Los
enlaces en el cuadro Defina por tipo (Refine by Type) representan conjuntos de campos incluidos
en el contenido de MedlinePlus, conocidos como colecciones. Las colecciones ayudan a limitar su
bldsqueda al presentar en la pantalla los resultados pertenecientes exclusivamente a una coleccion.
El cuadro Defina por palabra clave (Refine by Keyword) organiza los resultados de su busqueda
en grupos basados en las palabras més frecuentes en los 200 resultados mas pertinentes.

Un servicio de la Biblicteca Nacional de Medicina de EE.UU
NIH Institutos Macionales de |a Salud
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Manténgase conectado

b,

== \/ersion para dispositivos moviles

MedlinePlus para dispositivos méviles (Mobile MedlinePlus) ofrece informacién autorizada sobre
salud para los usuarios de dispositivos moviles por medio de Internet. Incluye un subconjunto del
contenido del sitio web completo, con resimenes de enfermedades, afecciones y temas de
bienestar, asi como las Ultimas noticias de salud, una enciclopedia de medicina ilustrada e
informacion sobre medicamentos recetados y de venta libre (sin receta médica). Esta version esta
disponible en m.medlineplus.gov/spanish

Reciba actualizaciones por correo electrénico

Los anuncios de correo electronico contienen enlaces a temas y sitios nuevos en MedlinePlus junto
con otros avisos. Es posible inscribirse para recibir mensajes por correo electronico de indole
general que cubren todos los temas de salud o sobre temas especificos.
nim.nih.gov/imedlineplus/spanish/listserv.htmi

‘J‘ Suscribase a fuentes RSS

El sistema de Sindicacion realmente sencillo (RSS) envia un aviso cuando se publica un nuevo
contenido, anuncios de prensa y articulos de noticias de salud en
MedlinePlus. nim.nih.gov/medlineplus/rss.html

ﬁs

= Siganos enTwitter

Twitter ofrece a los usuarios de MedlinePlus noticias e informacion breves, oportunas y
constantemente actualizadas. Unase a twitter.com/medlineplus y siganos

Recursos adicionales
Para més informacion, se recomiendan los siguientes recursos adicionales:

» Evaluacion de la informacién de salud en Internet: Modulo tutorial de la Biblioteca Nacional
de Medicina (Evaluating Internet Health Information: A Tutorial from the National Library of
Medicine) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/medlineplus/webeval/webeval.html

» Guia de MedlinePlus para una busqueda saludable en
Internet nim.nih.gov/medlineplus/spanish/healthywebsurfing.html

» Informacion para bibliotecarios e instructores
nim.nih.gov/medlineplus/spanish/training/trainers.htmi

» Preguntas mas frecuentes de MedlinePlus
nim.nih.gov/imedlineplus/spanish/fag/faq.html
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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Ejercicios de blusqueda en MedlinePlus®

Ejemplo de busqueda: Con la lista alfabética de Temas de salud, revise la pagina de SIDA de
MedlinePlus y localice informacién general sobre la infeccion por el VIH/SIDA.

Solucién sugerida:

» Vaya ' \ MedlinePlus it o oo o
a med|inep|us_gov/spanish v Informacion de salud para usted
Sobes MedlinePlus Indice FAQs Conldctenos Busque en MediinePlus
» Haga clic en Temas de :
salud pe
o . iSea bueno con sus pie
Q Inférmese c6mo en nuesira pdgina sobre |
0 i 7
N > Temasdesalud  §- Medicinas y suplementos] = Videos y multimedia i
» Hagaclicen S en
el indice alfabético \'f‘ MedlinePlus s
Paiing ¢ 13l Sobes MechnaPlys [ndee FAQs Contdclenp: Busque en MedlinePlus |
ne»
» Haga clic en SIDA
ver VIH/SIDA en la lista
alfabética de temas
» Haga clic en SIDA

Tutorial interactivo
(Instituto de Educacion al
Paciente) También esta
disponible en inglés

en Comience aqui

+ e Tutorfal interactive insttuto de Educacibs al Faciente]
Tas A eake
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» Haga clic en Empezar Programa

Interactivo y siga las instrucciones en

la pantalla

Cierre la ventana del médulo tutorial

ne«Q
Biblioteca Nacional de Medicina de EE.UU
NIH Institutos Nacionales de la Salud

Informacién de salud para usted

r{”i}\ MedlinePlus

VIH/SIDA

Resumen del texto

Esta cpeidn empleza ol programa  Esta o5 la opcidn del programa auto- Esta opckin abre un expediente PIF.
interacthva multimedia que inchiye aperada con subfitules electrdnicos.
preguntas,

Esta leccidn de X-Plain ha sido publicada por el Instituto de Educacion al Paciente y con
licencia de la Biblioteca Nacional de Medicina bajo los siguientes Términos de Uso.

El Instituto de Educacian al Paciente adopta los principios de la Fundacién Health on The Net. Usted puede
verificar el certificada del Instituto de Educacidn al Paciente. Para lagrar esta, pidanas permiso para canectarse
can el link de kot programas o puede ver los procesos editoriales de ¥-Plain cuando se conecta con los Bnks
respectivos.

[PatientEducation

TMETITOTE

Derechos del autor & 1995 - 2012

Haga clic en la Pagina
Principal en la parte
superior de la pagina
consultada para
prepararse para la
bldsqueda siguiente
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Temas de salud

Ejercicios de busqueda

Temas de salud

Ejercicio 1: Con el cuadro de busqueda de MedlinePlus, localice informacion sobre el estrés.

Solucion sugerida:
Escriba

Haga clic en Buscar
Haga clic en

Revise

window)
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Ejercicio 2: Con la lista alfabética de Temas de salud, revise la pagina de Salud dental de
MedlinePlus y localice mas informacion sobre atenciéon dental para las mujeres.

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en
Revise

Haga clic en

Temas de salud

S en el indice alfabético

Salud dental en la lista alfabética de temas
la informacioén

mujeres en Para usted

Ejercicio 3: Encuentre informacién sobre la infeccion por el VIH/SIDA y las personas
mayores. Luego, revise los articulos de revistas sobre la infeccion por el VIH/SIDA en

MedlinePlus.

Solucién sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en

Haga clic en

Cierre

Haga clic en

Revise

Temas de salud
S en el Indice alfabético
SIDA ver VIH/SIDA en la lista alfabética

Personas mayores en Para usted

Personas mayores y el VIH (Centro para la Educacién y
Entrenamiento sobre el SIDA de Nuevo México) en Personas

mayores

la ventana de AIDS InfoNet y regrese a la pagina del VIH/SIDA de
MedlinePlus

Revista MedlinePlus Salud en Para usted

el (los) articulo(s) que desee escoger

Ejercicio 4: En la lista alfabética de Temas de salud, busque informacién sobre el virus de la
gripe (H1N1 Flu) (gripe porcina) (Swine Flu).

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en

Revise

Temas de salud
G en la lista alfabética
Gripe H1N1 (gripe porcina) en la lista alfabética

la informacion recuperada
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Ejercicio 5: Con la lista alfabética de Temas de salud, localice informacién sobre los asuntos
que se deben considerar antes de comenzar un tratamiento de medicina alternativa.

Solucion sugerida:

Haga clic en Temas de salud

Haga clic en M en el indice alfabético

Haga clic en Medicina alternativa y complementaria en la lista alfabética

Haga clic en ¢ Qué es la medicina complementaria y alternativa? (Centro
Nacional de Medicina Complementaria y Alternativa) en Comience
aqui

Revise la informacion recuperada y cierre la ventana emergente (pop-up
window)

Revise la informacion adicional en la pagina del Centro Nacional de

Medicina Complementaria y Alternativa

Ejercicio 6: Encuentre informacion de salud para diversos grupos demograficos.

Solucion sugerida:

Haga clic en Temas de salud
Haga clic en Grupos especiales en Grupos demograficos
Seleccione el grupo demogréfico que desee escoger

Medicinas y suplementos

Ejercicio 7: ¢ Cuales son los efectos secundarios conocidos de Gardasil®, la vacuna contra
el virus del papiloma humano? ;A qué edad se debe aplicar la vacuna?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicinas y suplementos

Haga clic en G en Busque por marca o nombre genérico

Haga clic en Gardasil ver Vacuna contra el VPH (Virus del papiloma humano)
(Gardasil)

Haga clic en ¢ Cuales son los riesgos de esta vacuna?

Haga clic en ¢ Quién deberia vacunarse contra el VPH y cuando?
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Ejercicio 8: He leido que la naltrexona es un producto prometedor para el tratamiento eficaz
de la adiccion a la metanfetamina (cristales de metanfetamina). ; Qué es la naltrexona y por
qué se emplea como tratamiento de la adiccidn a los cristales de metanfetamina?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicinas y suplementos

Haga clic en N en Busque por marca o nombre genérico

Haga clic en Naltrexona

Haga clic en ¢ Para cuales condiciones o enfermedades se prescribe este

medicamento?

Ejercicio 9: ; Puede ser eficaz un suplemento de vitamina A para reducir las complicaciones
de la infeccion por el VIH?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicinas y suplementos

Haga clic en Todas las hierbas y suplementos

Haga clic en \Y%

Haga clic en Vitamina A (Base exhaustiva de datos de medicamentos naturales)
Haga clic en ¢Qué tan efectivo es?

Ejercicio 10: Las personas con el VIH/SIDA suelen emplear las siguientes sustancias
vegetales: sello de oro, propdleos y aceite del arbol del té. ; Qué pruebas cientificas hay
para emplear esas sustancias medicinales? ;Pueden estos suplementos impedir la accion
de los medicamentos recetados?

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicinas y suplementos

Haga clic en Todas las hierbas y suplementos (All herbs and supplements)

Haga clic en Sello de oro (Base exhaustiva de datos de medicamentos naturales)
en la lista alfabética

Revise la informacion en ¢ Qué tan efectivo es?

Regrese a la pagina de Hierbas y suplementos (Herbs and Supplements)
de MedlinePlus

O >

Repita estos pasos para buscar propéleos y aceite del arbol del té.
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Ejercicio 11: Envie por correo electrénico la pagina de medicamentos contra la infeccion por
el VIH/SIDA (HIV/AIDS Medicines) a un cliente o a un colega. Ademas, inscribase para recibir
actualizaciones sobre esos medicamentos por correo electrénico (opcional).

Solucién sugerida:

Haga clic en Medicinas y suplementos

Haga clic en Medicinas para el SIDA en Temas relacionados

Revise el contenido de la pagina

Haga clic en el icono del correo electrénico (E-mail icon) ( G) y siga las
instrucciones en la pantalla

Cierre la ventana emergente (pop-up window) y regrese a la pagina de
Medicinas para el VIH/SIDA (HIV/AIDS Medicines)

Escriba su direccion de correo electronico en el cuadro Reciba

actualizaciones sobre Medicinas para el VIH/SIDA por email

Haga clic en ENVIAR vy siga las instrucciones en la pantalla
Videos y multimedia

Ejercicio 12: El médico me ha ordenado una broncoscopia para determinar si tengo
neumonia por Pneumocystis carinii (PCP). ¢De qué se trata este procedimiento? Vea el
modulo tutorial interactivo sobre broncoscopia.

Solucion sugerida:

Haga clic en Videos y multimedia

Haga clic en Tutoriales interactivos de salud

Haga clic en Broncoscopia en Examenes y procedimientos diagnosticos

Haga clic en Iniciar el médulo tutorial interactivo (Start Interactive Tutorial) y

siga las instrucciones

Cierre la ventana del modulo tutorial y regrese a la pagina de Tutoriales
interactivos de salud

Ejercicio 13: ; Hay una forma sencilla de explicar la respuesta inmunitaria del cuerpo a la
infeccién por el VIH y a otras enfermedades?

Solucion sugerida:

Haga clic en Videos y multimedia
Haga clic en Videos de anatomia
Haga clic en Respuesta inmunolégica de la lista alfabética y siga las

instrucciones en la pantalla
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(S

Este video se presenta en formato QuickTime. Si no tiene ese
formato, se le indicard que debe descargar gratuitamente el programa
informatico (software) correspondiente antes de ver el video.

Ejercicio 14: ;Hay recursos de multimedia que demuestren buenas practicas de salud oral?

Solucién sugerida:
Haga clic en

Escriba

Haga clic en

Haga clic en

G

Videos y multimedia

salud oral en el cuadro Busque en todos los videos vy tutoriales al
final de la pagina

Buscar

un video o médulo tutorial que desee escoger y siga las instrucciones
en la pantalla

Los videos se abren en una segunda ventana. Si tiene un bloqueador
de avisos emergentes (pop-up blocker), deber& desactivarlo para ver
los programas.

Ejercicio 15: ;Desea calcular su indice de masa corporal?

Solucion sugerida:

Haga clic en Videos y multimedia

Haga clic en Todas las calculadoras y herramientas a la derecha
en Calculadoras y herramientas

Haga clic en 0 en el indice alfabético

Haga clic en Calcule su indice de masa corporal (Instituto Nacional del Corazon,
los Pulmones y la Sangre) en Obesidad y siga las instrucciones en la

pantalla

— o Siga las instrucciones en la pantalla para calcular su indice de masa
corporal (IMC).

Cierre la ventana y regrese a la pagina de Herramientas para evaluar la

salud

Ejercicio 16: En la Enciclopedia médica, localice una ilustracion del sarcoma de Kaposi.

Solucion sugerida:
Haga clic en
Haga clic en
Haga clic en

Haga clic en

Enciclopedia médica al final de la pagina principal

S en indice alfabético de temas

Sarcoma de Kaposi en la lista alfabética

el grafico que desee escoger en Imagenes
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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PubMed®/MEDLINE®

PubMed es una base de datos creada por el Centro Nacional de Informacion sobre Biotecnologia
(National Center for Biotechnology Information, NCBI) en la Biblioteca Nacional de Medicina
(National Library of Medicine, NLM®), que esta disponible gratuitamente en la web. Ofrece acceso
gratuito a MEDLINE, la principal base de datos bibliogréficos de la NLM, que contiene citas y
extractos de autores provenientes de varias revistas biomédicas publicadas en los Estados Unidos
y alrededor del mundo. También permite acceder a citas de articulos selectos en revistas de
ciencias bioldgicas no incluidas en MEDLINE y otros sitios web y enlaces a recursos de biologia
molecular. El alcance de MEDLINE incluye temas tan diversos como microbiologia, prestacion de
servicios de atencion de salud, nutricién, farmacologia y salud ambiental.

5 NCBl  Resowces &) How To (&

Publedy swues L] Em

PubReader|
Awhole new way

% rend iieniilic
bre o ,lq
Pusbled Central

RESOURCES

POPULAR
i & Boansays

"f &) <§ USA.oov

pubmed.gov

Pagina principal de PubMed

La pagina principal de PubMed incluye un encabezamiento del NCBI (NCBI Header), una barra de
bldsqueda (Search Bar) y un pie de pagina (Footer), que son comunes en todas las paginas de
PubMed. El encabezamiento (NCBI Header) tiene un menu de recursos desplegable (drop-down
menu) clasificado por tema, un menu sobre como proceder (How To menu) y el de inicio de sesion
(Sign In) en el sitio My NCBI. La barra de busqueda (Search Bar) tiene el menu de seleccion de
bases de datos e incluye un enlace a Busqueda avanzada (Advanced search) y Ayuda (Help).
Después de realizar una busqueda en PubMed aparecen en la pantalla otras funciones de
seleccion en la barra de busqueda, fuentes RSS y archivo de busquedas. Las herramientas y los
recursos populares se encuentran en Herramientas de PubMed (PubMed Tools) (por ejemplo,
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buscador de citas concretas (Single Citation Matcher), preguntas clinicas (Clinical Queries) y
preguntas especificas sobre un tema (Topic-Specific Queries) y Mas recursos (More Resources)
(por ejemplo, la base de datos MeSH®, la base de datos de revistas especializadas y ensayos
clinicos). El Pie de Pagina (Footer) tiene enlaces a muchos recursos del NCBI.

Biusqueda en PubMed

Anote el término o los términos de busqueda en el cuadro correspondiente y haga clic en el botén
de Busqueda (Search) para realizar esta funcién basica. Para encontrar un autor, anote el apellido
del autor y luego las iniciales primera y segunda (por ejemplo, smith ja). Otras opciones de
bldsqueda incluyen las siguientes:

» Para buscar una revista especializada, use la base de datos de esas revistas (Journals
Database), que permite hacer busquedas por tema, titulo o abreviatura de la revista y
namero ISSN o explorar por términos tematicos.

» Para crear una estrategia de busqueda con términos de MeSH, use la base de datos
MeSH. El vocabulario de encabezamiento de temas médicos (Medical Subject Heading,
MeSH) ofrece una forma coherente de recuperar informacion en la cual se pueden usar
diferentes términos para los mismos conceptos.

» Para buscar un tipo especifico de referencias, use las funciones de preguntas clinicas
(Clinical Queries) o preguntas especificas sobre un tema (Topic-Specific Queries).

Barra lateral de filtros (Filters Sidebar)

Limite los resultados de su busqueda con la opcion de filtros (Filters). La barra lateral de esta
opcion aparecerd a la izquierda de sus resultados. Para agregar otras clases de filtros a la barra
lateral, haga clic en el enlace Mostrar los filtros adicionales (Show additional filters),
seleccione las clases adicionales y luego pulse Mostrar (Show). Para agregar filtros a la barra
lateral para las clases con muchas posibilidades de seleccién, haga clic en el enlace de la clase
mas (more) .... Se pueden seleccionar varios filtros. Aparecerd un mensaje que dice Filtros
activados (Filters Activated) arriba de la lista de resultados de la busqueda. Los filtros se
mantienen vigentes hasta el momento de suprimirlos. Para cancelar la seleccion de un filtro, haga
clic de nuevo en el nombre del filtro. Para suprimir todos los filtros seleccionados, haga clic

en Borrar todos (Clear all).
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£ NCBI
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Review [[] Identification of chromosome 3928 and ALPK1 as susceptibility loci for chronic kidney disease in Japanese

more 1. individuals by a genome-wide association study.

‘Yamada Y, Nishida T, Ichihara S, Katoe K, Fujimaki T, Oguri M, Horibe H, Yoshida T, Watanabe S, Satoh K, Aoyagi Y, Fukuda M,
Text availability

Sawabe M.
Abstract available J Med G 13 Mar 28. [Epub shead of prin]
Free full text available PMID: 2 'ubMed - as supplied by publisher]
Fulltext available el

Publication dates [C] Elevated 1-Hour Postload Plasma Glucose Levels |dentify Subjects With Normal Glucose Tolerance but Impaired -
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10 years

Bianchi C, Miccoli R, Trombetta M, Giorgino F, Frontoni S, Faloia E, Marchesini G, Dolci MA, Cavalot F, Cavallo G, Leonetti F,
Bonadonna RC, Del Prato S; on behalf of the GENFIEV Investigators.

J Clin Endoainal Metab. 2013 Mar 28. [Epub shead of print]
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Relsted citations

Custom range...

Species
Humans
Other Animals

[C] CD28/DPP4 levels in Peripheral Blood and T cells in Patients with Tvpe 2 Diabetes Mellitus
Clear all 3. Lee SA, Kim YR, Yang EJ, Kwon EJ, Kim SH, Kang SH, Park DB, Oh BC, Kim J, Heo ST, Koh G, Les DH
J Clin Endegincl Metab. 2013 Mar 28. [Epub shead of print]

5 [PubMed - as supplied by publisher

Show additional fiters

[C] Sustained improvements in plasma ACTH and clinical status in a patient with Nelson's syndrome treated with
4 asireotide LAR, 3 multireceptor somatostatin analo

Katznelson L.

| Wetsb. 2013 Mar 28. [Epub shead of print]
ubMed - as supplied by publisher

Help
Filters: Wanage Fiters
Results by year nas

Download CSV

Related searches by
diabetes meliitus

type 1 diabetes

gestational diabetes

diabetes type 2

diabetes insipidus

Titles with your search terms -
Reduction in the incidence of type 2 diabetes with
lifestyle intervention or metformin [N Engl J Med. 2002]
Pathophysiclogy of type 2 diabetes.

[Acta Clin Belg. 2003]
Standards of medical care in diabetes—20M2.

[Diabetes Care. 2012]

See more.

Busqueda avanzada (Advanced Search)

La pagina de busqueda avanzada (Advanced Search) ofrece tres opciones para mejorar y enfocar
una busqueda: Generador de busquedas (Search Builder), Historial de busquedas (Search
History) y Mas recursos (More Resources). El generador de busquedas (Search Builder) permite
crear una bdsqueda con operadores booleanos. Al seleccionar Todos los campos ( All Fields) el
sistema buscara términos por medio del proceso de Asignacion automatica de términos (Automatic
Term Mapping) o se puede seleccionar un campo especifico para aplicarlo al término. El Historial
de busqueda (Search History) sigue las instrucciones de busqueda y las numera como enlaces. Al
hacer clic en el enlace numerado aparece un menu que permite incorporar las instrucciones a una
nueva busqueda con los operadores booleanos Y, O, o NO (AND, OR o NOT, respectivamente) o
gue se van a activar, suprimir o examinar en la funcién Detalles (Details) o archivar en My NCBI.
En Mas recursos (More Resources) se ofrecen enlaces a las bases de datos MeSH y de revistas
especializadas, al buscador de citas concretas (Single Citation Matcher), a preguntas clinicas
(Clinical Queries) y a preguntas especificas sobre un tema (Topic-Specific Queries).

Resources (%) How To (&)

= NCBI

PubMed Home More Resources w Help

PubMed Advanced Search Builder
Use the builder below to create your search

Edit

Builder
Al Fields
AND [=] | Al Fields

or Add to history

B [E]

History

There is no recent history

Sign in to NCBI

YoullflT Tutorial
Clear
Show index list
Show index list
Clear history
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Resultados de la busqueda (Search Results)

Los resultados de la busqueda aparecen en un principio en formato resumido en el orden de
anotacion en PubMed y el dltimo anotado es el primero que sale. Segun su funcion
predeterminada, el sistema presenta 20 citas por pagina. Los resultados de la busqueda incluyen
los siguientes:

» Enlaces a articulos relacionados en el caso de todas las citas: Haga clic en el enlace Citas
relacionadas (Related Citations) debajo de la cita.

» Enlaces a articulos gratuitos de texto completo, si estan disponibles: Haga clic en Articulo
gratuito (Free article) debajo de la cita.

» Enlaces a articulos gratuitos de texto completo, publicados en revistas especializadas en
sitios web de casas editoriales participantes: Haga clic en Gratuitos de texto completo (Free
Full-Text) bajo Filtre sus resultados (Filter your results).

» Enlaces a otros recursos de la NLM para obtener mas informacion: Vea el lado derecho de
la pagina de resultados de la busqueda (Search Results), titulos (Titles) con sus términos
de bdsqueda, articulos gratuitos de texto completo (Free Full-Text Articles) en PubMed
Central (PMC), Encuentre datos relacionados (Find Related Data) y otra informacion afin.

Para traer a la pantalla el extracto de un articulo de una revista, haga clic en el enlace del titulo.
Algunas citas no tienen extractos e incluiran la nota “No se dispone de extracto” (“No abstract
available”).

My NCBI

My NCBI es una forma facil de archivar y actualizar las blusquedas sobre temas de interés
continuo. Se pueden escoger filtros que agrupen los resultados de las busquedas. Se le enviaran
autométicamente por correo electronico las actualizaciones de las busquedas, si se selecciona esa
funcion. Para usar My NCBI, su explorador web debe aceptar cookies y permitir que aparezcan en
la pantalla elementos emergentes (pop-ups) de las paginas web del NCBI. Una cookie es
informacion guardada por el servidor de un sitio web en su computador. La cookie guarda las
preferencias del usuario, como los filtros de los resultados de las blsquedas, las presentaciones en
pantalla de LinkOut (LinkOut displays), los enlaces a iconos institucionales, los servicios de entrega
de documentos, etc. en las sesiones realizadas por el usuario. Los usuarios pueden optar por
suprimir la seleccién de cookies persistentes en su configuracion de My NCBI en cualquier
momento. Haga clic en My NCBI a la derecha del encabezamiento del NCBI (NCBI header) para
inscribirse en My NCBI.
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Pedido de documentos

El programa Loansome Doc de la NLM es un programa automatizado de pedido de documentos
gue permite a los usuarios de PubMed pedir el texto completo de un articulo a una biblioteca
participante. Antes de hacer un pedido y de que un usuario pueda inscribirse, se debe establecer
un acuerdo con una biblioteca que use DOCLINE® (sistema automatizado de la NLM para la
solicitud y remisién de préstamos interbibliotecarios). Los usuarios que no estén seguros en cuanto
a la biblioteca con la cual deben comunicarse pueden recibir asistencia de la Biblioteca Médica
Regional (Regional Medical Library, RML) en su respectiva zona llamando al teléfono
1.800.338.7657, de lunes a viernes, de 8:30 a.m. a 5:00 p.m. en todas las zonas horarias. Para
inscribirse en Loansome Doc vaya a https://docline.gov/loansome/login.cfm. Durante el proceso de
inscripcion en linea, usted abrird una cuenta de usuario con su nombre, direccion, correo
electronico y preferencia sobre pedidos.

Desde PubMed, los usuarios inscritos en Loansome Doc pueden acceder a Loansome Doc al
realizar una busqueda, hacer clic en la casilla de verificacién a la izquierda de los articulos que
desean pedir y seleccionar Pedir (Order) en el menu desplegable Enviar a (Send to).

Manténgase conectado

pPublffed
PubMed para dispositivos méviles (PubMed Mobile)

PubMed para dispositivos méviles (PubMed Mobile) proporciona una interfaz web simplificada de

acceso a PubMed y facil de usar con dispositivos moviles. Tiene la misma funcionalidad basica de
bldsqueda y el mismo contenido que PubMed regular (Standard PubMed); lo que quiere decir que

todos los términos y campos de busqueda funcionan de manera

similar. ncbi.nlm.nih.gov/im/pubmed

Pub ‘Med
PubMed para dispositivos de mano (PubMed for Handhelds)

Sitio web de busqueda en MEDLINE con el explorador web de cualquier dispositivo
movil. pubmedhh.nlm.nih.gov

L@ Actualizaciones por correo electréonico

Suscribase al Boletin técnico de la NLM (NLM Technical Bulletin) y reciba una vez al dia un aviso
de alerta por correo electrénico si se publica o actualiza un articulo.
service.govdelivery.com/service/subscribe.html?code=USNLMTB_1

P=

§ Q Suscribase a PubMed RSS

PubMed New and Noteworthy notificara a los suscriptores sobre mejoras en PubMed, revistas
especializadas y bases de datos MeSH.
ncbi.nlm.nih.gov/feed/rss.cgi?ChanKey=PubMedNews
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PubMed-Alerts, lista solamente de anuncios, notificara a los suscriptores sobre problemas graves
del sistema de PubMed.
list.nih.gov/cgi-bin/wa.exe?SUBED1=pubmed-alerts&A=1

PMC News notificara a los suscriptores sobre cambios en el sistema de PubMed Central (PMC).
ncbi.nlm.nih.gov/feed/rss.cgi?ChanKey=PMCNews

Recursos adicionales

Para més informacion, se recomiendan los siguientes recursos adicionales:

>

|

PubMed Basico
http://nnim.gov/training/resources/pubmedguia.pdf

Guia — MyNCBI de PubMed
http://nnim.gov/training/resources/myncbiguia.pdf

Capacitacion en linea (PubMed Online Training)(disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/bsd/disted/pubmed.html

Libro de ayuda en linea (PubMed Help, An online Help book) (disponible solamente en
inglés)
ncbi.nim.nih.gov/books/NBK3830

Modulo tutorial (PubMed Tutorial) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/bsd/disted/pubmedtutorial/index.html

Video de actualizacion (PubMed Update Video) (disponible solamente en inglés)
https://lwebmeeting.nih.gov/p64259100

Excursion rapida: Busqueda temaéatica sencilla (PubMed Quick Tour: Simple Subject Search)
(disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/bsd/viewlet/search/subject/subject.html

Excursion rapida: Busqueda por autor (PubMed Quick Tour: Search for an
Author) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/bsd/viewlet/search/author/author.html

Medicina complementaria y alternativa (Complementary and Alternative Medicine, CAM) en
PubMed (disponible solamente en inglés)
nnim.gov/training/consumer/cam/cam-pubmed.pdf

Como comenzar con LinkOut (Biblioteca Nacional de Medicina) (Getting Started with
LinkOut (National Network of Libraries of Medicine) (disponible solamente en inglés)
nnim.gov/training/linkout
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MEDLINE® y MedlinePlus®: ¢Cual es la diferencia?

MEDLINE es la principal base de datos bibliograficos de la Biblioteca Nacional de Medicina
(National Library of Medicine, NLM). Esta herramienta de investigacion en la web cubre los campos
de medicina, enfermeria, odontologia y medicina veterinaria, el sistema de servicios de atencion de
salud y las ciencias preclinicas. Contiene citas y extractos. La mayoria de los articulos que se
encuentran en MEDLINE son muy técnicos y se han redactado para profesionales de atencion de
salud. MEDLINE esta disponible gratuitamente en todo el sistema de busqueda de PubMed de la
NLM.

Si bien MEDLINE es una fuente de publicaciones sobre investigaciones biomédicas para
profesionales de salud, MedlinePlus proporciona informacion de salud redactada particularmente
para los consumidores y pacientes por los Institutos Nacionales de la Salud y otras fuentes
fidedignas. MedlinePlus ofrece informacion sobre varios temas relacionados con la salud. Ademas,
los consumidores pueden buscar informacion en una enciclopedia médica o un diccionario médico
en linea y obtener informacién sobre medicamentos recetados y de venta libre (sin receta médica)
y sobre médicos y dentistas en su localidad. MedlinePlus no es una base de datos que contiene
referencias a articulos de revistas especializadas.

Emplee el cuadro de decisiones a continuacion para escoger el recurso apropiado:

MEDLINE MedlinePlus

Base de datos. Directorio.
Citas de revistas especializadas. Enlaces selectos a recursos en la
web.

Recursos en la web con
informacion de salud de fuentes
autorizadas.

Publicaciones biomédicas para
profesionales.

Profesionales de salud. Pacientes, familias y
consumidores.

Terminologia clinica. Redaccion facil de entender.
Base de datos utilizable en Exploracion y busqueda.
blasquedas.
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MEDLINE MedlinePlus

Valor agregado: Valor agregado:
e Busquedas gratuitas. ¢ Informacién sobre medicamentos.
e Articulos selectos de texto ¢ Enciclopedia médica.
completo.

e Enlaces a otros recursos en la web.
e Enlaces a algunos articulos de
texto completo en revistas e Enlace a busquedas en MEDLINE.
especializadas por medio de las
paginas web de las casas
editoriales. ¢ Videos de intervenciones
quirdrgicas.

e Version en espafiol.

¢ Revistas de salud selectas para
consumidores. e Varios idiomas.

e Enlaces a MedlinePlus.

e Preguntas sobre temas
especificos.

e Generador de busquedas
avanzadas.
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Ejercicios de busqueda en PubMed®/MEDLINE®

Ejemplo de busqueda: ; Qué informacién se ha escrito sobre la correlacion entre la enfermedad

coronaria y la infeccion por el VIH/SIDA?

Solucion sugerida:

>

>

Vaya a pubmed.gov

Escriba enfermedad coronaria
vih sida (coronary disease hiv
aids) en el cuadro de Busqueda

(Search)

Haga clic en Busqueda
(Search)

S NCBI  Resources (9 How To (4

Putiies [=]| cononary disease hiv aids | search |

= PubMed

Haga clic en Mostrar filtros
adicionales (Show additional
filters)

Seleccione Temas (Subjects)
en el cuadro de Filtros
adicionales (Additional filters)

Haga clic en Mostrar (Show)

2 NCBI  Resources (%) Haw To [9)

Sign in to NCB|
Publmed | Publded []|coronary disease hiv aids | searcn |

g EJRSS Savesearch Advanced Help

Show addninﬁnsrsq % ber page, Sorted by Recently Added

i Sendto: () Filters: Manace Fif
Additional filters Sendto: () Filters: Manage Fiters

Article types Fage 1 of10 Mext> | Last>  Tiles with your searchterms [~
clmeal el Atile types Personalty trails and chronic llness: &
Review Text avaiabilty avir/Ritonavir versus Atazanavir + Ritonavir comparison of indiv [App| Nurs Res. 2011
more .. herapy for the Treatment of HIV Infection in ltaly: From
Publcation dates orld S more.

Te"_} ity Species . Bonizzoni £, Resteli U, Ricci E, Porazzi E, Scolari F, Croce
availabili 2
#bstract availsble B Languages i: 10,1274 joural.pone. 005TTTT. Epub 2012 Feb 27. e et aricles in =
Free ful text avaiable | [ sex cosss]  Free PMC Article ubed tentral
Fulltext available Cost-Utity Analysis of Lopinavir/Rtonavir

Subjects versus Alazanavir + Ris [PLoS One. 2013]
:uf"““m 0 sournal categories n serum lipids and inflammation: clinical relevance ~ PS¥chological factors, includi
dates

daes [ ages om the Women's Interagency HIV Study. akeifymia, n e predi Lo
= years Perceived challenges to public heatth i

HN, Gange S, Norris PJ, Young N, Anastos K, Tien PC,
10 years [ Search fields o g Youngt Anasios & TERFE Contraland East [BIYC Pubic Healn. 2012
Custom range 3 'm RP, Kaplan

of print] See
Species m/ pplied by publisher
Humans
Other Animals Find related data

Database: | Select [=]

Seleccione mas (more..)
bajo Temas (Subjects)

Seleccione SIDA (AIDS) del
cuadro de Temas (Subjects)

Haga clic en Mostrar (Show)

2 - 18 Msmmogston

0, Faeta FJ, Post WS,

e ol prin

e predichon of s cular ek in 18V

Saetans P, Torsdennt . Vemeechis WL

Haga clic en SIDA (AIDS)

&l

Database: Sewst
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@ pparece el mensaje
Filtros activos (Active Filters)
arriba de los resultados de la
basqueda.

T2 NCBL  Resowses (51 How Ta )

» Revise la(s) cita(s)
recuperada(s)

@& para suprimir la seleccion
de filtros, haga clic en Borrar
todos (Clear all) junto al filtro
activado.

» Haga clic en el botén Borrar
entrada (Clear input) (') ala
derecha del cuadro de busqueda
para prepararse para la
bldsqueda siguiente

Ejercicios de busqueda

Ejercicio 1: Localice las citas sobre la funcidon de los medios sociales en la prevencion de la
infeccién por el VIH.
Solucion sugerida:

Escriba medios sociales vih (social media hiv) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)
Haga clic en Mostrar filtros adicionales (Show additional filters)

Seleccione Temas (Subjects) en el cuadro de elementos emergentes (pop-up
box) de filtros adicionales (additional filters)

Haga clic en Mostrar (Show)

Seleccione SIDA (AIDS) bajo Temas (Subjects)

= Aparece el mensaje Filtros activos (Active Filters) arriba de los
resultados de la busqueda.

Revise la(s) cita(s) recuperada(s)
Haga clic en el boton de Borrar entrada (Clear input) (" ) en el cuadro de
busqueda para prepararse para la busqueda siguiente

= El mensaje Filtros activados (Filters Activated) todavia aparece en la
pantalla. Las busquedas futuras se limitaran al subconjunto de
PubMed sobre el SIDA hasta que se borre el filtro.
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Ejercicio 2: ; Es inocua la vacuna contra el virus H1N1 (de la influenza porcina) para las
personas con el VIH?

Solucion sugerida:

Escriba vacuna h1n1 (h1n1 vaccine) en el cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)
Haga clic en SIDA (AIDS) bajo Temas (Subjects)

= Aparece el mensaje Filtros activos (Active Filters) arriba de los
resultados de la busqueda.

Revise la(s) citas(s) recuperada(s)

Haga clic en el botén de Borrar entrada (Clear input) (" ) a la derecha en el

cuadro de busqueda para prepararse para la busqueda siguiente

Ejercicio 3: Localice los articulos que traten de hepatitis C y la infeccion simultanea por
el VIH.

Solucién sugerida:

Escriba hepatitis ¢ infeccion simultanea vih (hepatitis ¢ hiv coinfection)
en el cuadro de Busqueda (Search)

= El mensaje Filtros activados (Filters Activated) todavia aparece en
la pantalla. Usted todavia busca en el subconjunto de SIDA de
PubMed.

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise la(s) cita(s) recuperada(s)

Ejercicio 4: Localice los articulos que tratan de la posibilidad de que la profilaxis previa a
la exposicion (PrEP por sus siglas en inglés) reduzca el riesgo de que una mujer
contraiga la infeccion por el VIH. Revise las citas relacionadas.

Solucién sugerida:

Escriba profilaxis previa exposicion (pre-exposure prophylaxis) en el
cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en Mostrar filtros adicionales (Show additional filters)

Seleccione Sexo (Sex) y haga clic en Mostrar (Show)

Haga clic en Femenino (Female) bajo Sexo (Sex)

Revise la(s) cita(s) y las Citas relacionadas (Related citations)

= Para suprimir la seleccion de un filtro especifico, pulse borrar (clear)
junto al filtro.
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Ejercicio 5: Busque articulos sobre el manejo del dolor en los pacientes con el VIH que
padecen de neuropatia periférica. Ordene los resultados por fecha de publicacion.

Solucién sugerida:

Escriba manejo dolor neuropatia periférica (pain management peripheral
neuropathy) en el cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en Configuracién de la pantalla (Display Settings) y seleccione Fecha

de publicacion (Pub Date) bajo Ordene por (Sort by)

Haga clic en Aplicar (Apply)

Revise la(s) cita(s) recuperada(s)

Ejercicio 6: Localice articulos sobre el tratamiento con nevirapina para prevenir la
transmision maternoinfantil de la infeccion por el VIH. Limite la recuperacion a articulos
redactados en inglés y publicados en los ultimos cinco aios.

Solucién sugerida:

Escriba nevirapina transmisiéon maternoinfantil (nevirapine mother child
transmission) en el cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en 5 anos (5 years) bajo Fecha de publicacion (Publication Date)

Seleccione Inglés (English) bajo Idioma (Language)

Revise la(s) cita(s) recuperada(s)

= Para suprimir la seleccion de un filtro especifico, pulse borrar (clear)

junto al filtro.

Ejercicio 7: La retinitis por citomegalovirus es comun en las personas con el VIH. ;Qué se
ha escrito sobre el uso de foscarnet y ganciclovir para tratar esta enfermedad en los nifos?

Solucién sugerida:

Escriba retinitis citomegalovirus foscarnet ganciclovir (cytomegalovirus
retinitis foscarnet ganciclovir) en el cuadro de Busqueda (Search)

= Tenga en cuenta que el portal Limites activados (Limits Activated)
todavia aparece en la pantalla. Se deben borrar los filtros no
deseados para esta busqueda.

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en Mostrar filtros adicionales (Show additional filters)

Seleccione Edades (Ages) y Haga clic en Mostrar (Show)

Haga clic en Nino: nacimiento-18 aios (Child birth-18 years) bajo Edades
(Ages)
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Haga clic en Busqueda (Search)

Revise la(s) cita(s)

Ejercicio 8: Localice un articulo escrito por J. Wooster titulado “Opening up their doors:
perspectives on the involvement of the African American faith community in HIV prevention
in four communities” (Abriendo sus puertas: Perspectivas sobre la participacion de la
comunidad creyente afroestadounidense en la prevencion de la infeccion por el VIH en
cuatro comunidades).

Solucién sugerida:

Haga clic en Avanzada (Advanced)

Escriba creyente afroestadounidense (African American faith) en el
cuadro de Busqueda (Search)

Seleccione Autor (Author) del menu desplegable (drop-down menu)
del Generador de busquedas (Search Builder)

Escriba wooster j en el cuadro de busqueda del Autor (Author)

Haga clic en Agregar al cuadro de busqueda (Add to Search Box)

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise la cita

Ejercicio 9: Localice articulos sobre el impacto de la competencia cultural en la atencién y
prevencion de la infeccién por el VIH/SIDA. Luego, envie un extracto en forma de texto a su
propia direccion de correo electrénico.

Solucion sugerida:

Escriba competencia cultural (cultural competency) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en la casilla de verificacion (check box) a la izquierda de un archivo
escogido por usted

Seleccione Correo electrénico (E-mail) del menu desplegable Enviar a: (Send
to:)

Seleccione Extracto (texto) (Abstract) (text) del menu desplegable
de Formato (Format)

Escriba la direccién de correo electronico en la casilla de Correo electrénico
(E-mail)

Haga clic en Correo electrénico (E-mail)

G=>

Aparecerd en la pantalla un mensaje de confirmacién del envio del
correo electronico arriba de los resultados.
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Ejercicio 10: Con PubMed Central (PMC), localice articulos gratuitos de texto completo que
traten del mejoramiento de la observancia del tratamiento antirretroviral de gran actividad
(TARGA).

Solucién sugerida #1.:

Seleccione PMC en el menu desplegable de Busqueda (Search) a la izquierda
del cuadro de busqueda

Escriba mejor observancia targa (improved adherence haart) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise la(s) cita(s) y el (los) articulo(s) de texto completo

Haga clic en PubMed en la parte inferior de la pagina bajo Popular

Solucién sugerida #2:

Haga clic en PubMed Central en la parte inferior de la pagina principal
bajo Popular

Escriba mejor observancia targa (improved adherence haart) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise la(s) cita(s) y el (los) articulo(s) de texto completo

Haga clic en PubMed en la parte inferior de la pagina bajo Popular

Ejercicio 11: Abra una cuenta de usuario en My NCBI y realice una busqueda de articulos de
revistas especializadas que traten de la interrupcion estructurada del tratamiento
antirretroviral.

Solucion sugerida:

Haga clic en My NCBI en la parte superior derecha de la pagina de PubMed

Haga clic en Inscribase para una cuenta (Register for an account)

Siga las indicaciones para configurar su nombre de usuario y su
contrasefna

= Al marcar la casilla Manténgame conectado (Keep me signed in)

se guardan sus preferencias de My NCBI en su computador en un
archivo de cookies persistentes. También se guardara su contrasefia
para que no necesite firmar de nuevo para iniciar una sesion. Al usar
un computador publico, no marque esta opcion.

Haga clic en PubMed en la lista de bases de datos en la parte superior de la
pagina

76 | Ejercicios de busqueda en PubMed/MEDLINE



RECURSOS DE INFORMACION DE LA NLM SOBRE LA INFECCION POR EL VIH/SIDA

Escriba

Haga clic en

Haga clic en

Haga clic en

Seleccione

Haga clic en
G

interrupcion estructurada tratamiento antirretroviral (structured
antiretroviral therapy interruption) en el cuadro de Busqueda

(Search)
Busqueda (Search)

Archivar busqueda (Save Search) en la parte superior de la pantalla
encima del cuadro de busqueda

Archivar (Save)

la configuracién de la programacion de las actualizaciones por correo
electrénico que desee (es opcional)

Archivar (Save)

Aparecera en la pantalla un mensaje de confirmacion del envio del
correo electrénico arriba de los resultados.
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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Archivo e impresiéon de documentos en PubMed®

El boton Enviar a: (Send to:) esta disponible en las pantallas con los resultados de la busqueda.
Se pueden guardar todos los resultados de una busqueda especifica o citas seleccionadas. Si no
selecciona citas especificas antes de hacer clic en el boton Enviar a: (Send to:), creara un archivo
en el computador que contendra todos los resultados de la blusqueda, con un méaximo de 5.000
articulos. Es muy probable que no necesite todos esos archivos, de manera que preste atencion
antes de hacer clic en una funcion.

También puede guardar los materiales recolectados en varias busquedas al usar la funcién

de Portapapeles (Clipboard) en Enviar a: (Send to:). El Portapapeles (Clipboard) tiene capacidad
para un méaximo de 500 articulos. Cuando se guarda un archivo, el explorador le indicara dénde
debe colocarlo en su computador y también le dara la oportunidad de asignarle otro nombre.

Forma de guardar todos los resultados de una busqueda

» Haga clic en Archivar (File) en Enviar a: (Send to:) para seleccionar sus preferencias de
formato y ordenacion

G== | 5 funcion predeterminada de Archivar (File) es guardar todo el material recuperado—
hasta un maximo de 5.000 articulos— a menos que usted seleccione especificamente
las citas. Por ejemplo, si usa la funcion de Archivar (File) en Enviar a: (Send to:) en
una pantalla que muestre de 1 a 20 articulos de 2.356, usted guardd un archivo que
contendra todas las 2.356 citas. Establezca la practica de seleccionar antes de hacer
clic en una funcion.

» Haga clic en Crear archivo (Create File)

Forma de guardar las citas seleccionadas de una sola busqueda

» Haga clic en la casilla de verificacién al lado de cada cita que desea guardar

G==P pede pasar a otras paginas dentro de los resultados de la busqueda para seleccionar
mas citas.

» Haga clic en Archivar (File) de Enviar a: (Send to:) para seleccionar sus preferencias de
formato y ordenacion

GE==> | 5 funcion de guardar un gran volumen de citas recuperadas puede tardar varios
minutos. Para guardar las citas en formato html, use la funcion de Guardar como (Save
As) de su explorador y cambie la extension del archivo a html. Esto le permitira guardar
solamente las citas que aparecen en la pantalla, de manera que tal vez desee cambiar
el nimero de articulos por pagina de la configuracion de la pantalla (Display Settings).

» Haga clic en Crear archivo (Create File)
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Uso del Portapapeles (Clipboard)

» Haga clic en la casilla de verificacién que esta al lado de cada cita que desea enviar al
Portapapeles (Clipboard), seleccione Portapapeles (Clipboard) en el menu desplegable
(drop-down menu) de Enviar a: (Send to:). Haga clic en Agregar al Portapapeles (Add to
Clipboard) y los articulos seleccionados quedaran automaticamente guardados en el
Portapapeles (Clipboard)

G yna vez gque haya agregado una cita al Portapapeles (Clipboard), el articulo tendra una
nota en la pantalla, Cita en Portapapeles (Item in Clipboard) bajo la cita seleccionada.

G==> 5 ysa la funcion de Portapapeles (Clipboard) sin seleccionar las citas en la(s) casilla(s)
de verificacion, PubMed agregara todos los resultados de su busqueda—nhasta 500
citas—al Portapapeles (Clipboard), que se perderan después de ocho horas de
inactividad.

G=r g, explorador web debe configurarse para que acepte cookies para usar el
Portapapeles (Clipboard). Una cookie es informacion guardada por el servidor de un
sitio web en su computador.

G | 55 citas en el Portapapeles (Clipboard) estan representadas por el nUmero de
basqueda “#0” y pueden emplearse en instrucciones de busqueda booleana. Por
ejemplo, para limitar las citas recolectadas en el Portapapeles (Clipboard) a citas en
inglés, haga la busqueda asi:

#0 AND English [la]
» Esto no afecta ni reemplaza el contenido del Portapapeles (Clipboard)
Envio de citas por correo electrénico
» Seleccione Correo electronico (E-mail) del mena Enviar a (Send to:)
» Seleccione sus preferencias de formato y ordenacion
» Seleccione el nimero que se debe enviar (si envia mas de las primeras 20 citas)

» Anote una direccion de correo electrénico (e-mail address)

GE==> 56 permite solamente una para evitar el correo no deseado.
» Agregue texto adicional si lo desea

» Haga clic en Correo electronico (E-mail)
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Uso de Mi bibliografia (My Bibliography)

» Haga clic en la casilla de verificacion al lado de cada cita que desea enviar a Mi
bibliografia (My Bibliography), seleccione Mi bibliografia (My Bibliography) del menu
desplegable (drop-down menu) de Enviar a: (Send to:). Haga clic en Agregar a mi
bibliografia (Add to My Bibliography) y siga las indicaciones en la pantalla para agregar
los articulos seleccionados.

Uso de la funcion de Colecciones (Collections)

» Haga clic en la casilla de verificacidén al lado de cada cita que desea enviar a Colecciones,
(Collections), seleccione Colecciones (Collections) del menu desplegable (drop-down
menu) de Enviar a: (Send to:). Haga clic en Agregar a colecciones (Add to Collections) y
siga las indicaciones en la pantalla para agregar los articulos seleccionados.

G==> | 55 colecciones se guardan indefinidamente y pueden seguir acumulandose con el
tiempo. No hay un limite en cuanto al nimero de colecciones que puede guardar un
usuario en My NCBI.

Pedido de articulos de texto completo

La funcion Pedir documentos (Order Documents) le permite pedir un articulo de texto completo a
una biblioteca de medicina. Antes de usar esta funcion, se debe establecer un acuerdo con una
biblioteca participante en el programa Loansome Doc. Durante el proceso de inscripcion, usted
tendra la oportunidad de buscar un proveedor de Loansome Doc en su localidad (tanto en los
Estados Unidos como en el ambito internacional). Es posible que se exija el pago de derechos
locales. Para inscribirse, haga clic en Pedir (Order) en el menu de Enviar a: (Send to:), luego vaya
a Pedir articulos (Order articles) para acceder a la Pantalla de Loansome Doc (Loansome Doc
Screen) y luego vaya a jSuscribase! (Sign up!) en la pantalla de Loansome Doc.

Después de su inscripcion en una biblioteca participante en el programa Loansome Doc, puede
pedir citas al hacer clic en la casilla de verificacion a la izquierda de cada cita que desea pedir.
Cuando haya terminado de marcar las citas seleccionadas (puede pasar a otras paginas dentro de
sus resultados), seleccione Pedir (Order) del menu desplegable (drop-down menu) de Enviar a
(Send to:).

G==> pede usar el Portapapeles (Clipboard) para recolectar articulos de varias busquedas
antes de pedirlos.

G==> £ ¢ caso de algunas revistas especializadas, se pueden obtener articulos de texto
completo por medio de un enlace de PubMed con el sitio web de las casas editoriales.
Los enlaces con las casas editoriales que suministran el articulo de texto completo
aparecen en la pantalla del Extracto (Abstract) o de la Cita (Citation). LinkOut es una
funcion de PubMed que permite vincularse a las fuentes externas del articulo de texto
completo (por ejemplo, al sitio web de una casa editorial), asi como a otros recursos,
por ejemplo, bases de datos bioldgicos y centros de secuenciacion. Es posible que se
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exija inscripcion del usuario o se cobre una tarifa de suscripcion o algun otro tipo de
derecho para acceder a articulos de texto completo de algunas revistas especializadas.

Exportacion de citas a un programa administrador de referencias

Para exportar los resultados de su busqueda a un programa administrador de referencias,
seleccione Archivar (File) del menu desplegable (drop-down menu) de Enviar a: (Send to:).
Seleccione el formato de MEDLINE para descargar materiales para uso con un programa
(software) de administracion de referencias.

G==> considere la posibilidad de cambiar la extension .fcgi a .txt si desea abrir el archivo en
un editor de textos, un procesador de palabras o un programa administrador de
referencias.

Forma de imprimir los resultados de su busqueda

Para imprimir los resultados de su basqueda, use la funcién de imprimir (print) de su explorador
web. Antes de imprimir, considere la posibilidad de usar la funcion de Configuracion de la
pantalla (Display Settings) para aumentar el nUmero de documentos por pagina con el fin de que
aparezca en la pantalla el nUmero total de documentos en una pagina (maximo: 200 por pagina).
Se pueden imprimir solamente las citas de la pagina que aparece en la pantalla.

G==0 pyrg imprimir los articulos seleccionados de una o mas busquedas en una sola pagina,
use la funcién de Portapapeles (Clipboard) primero para recolectarlos.

82 | Archivo e impresién de documentos en PubMed



Asociados en Salud
Publica







RECURSOS DE INFORMACION DE LA NLM SOBRE LA INFECCION POR EL VIH/SIDA

Asociados en Salud Publica

Asociados en Acceso a Informacion para la Fuerza Laboral de Salud Publica (Partners in
Information Access for the Public Health Workforce, PHP) es un programa de colaboracion de
los organismos del Gobierno de los Estados Unidos, las organizaciones de salud publica y las
bibliotecas de ciencias de la salud dedicado a proporcionar acceso oportuno y conveniente a
recursos seleccionados de salud publica en Internet. Su misién es ayudar a la fuerza laboral de
salud publica a encontrar y emplear informacién de manera eficaz para mejorar y proteger la salud

del publico.

in Information Access for
the Public Health Workforce

o haalth seancas bbcares

Search: L Be
s | Sitema | B0 | Susosss wek | K

Featured Resources

Practice Informed by Research
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3
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O Shack
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publc heakth data.
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Public Health

Resource Guide
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d%&:@;‘t Difference in
Global Health

Los asociados

phpartners.org

» Administracién de Recursos y Servicios de Salud (Health Resources and Services

Administration, HRSA)

» Agencia para la Investigacién y la Calidad del Cuidado de la Salud (Agency for Healthcare
Research and Quality, AHRQ)

» Asociacion de Bibliotecas de Medicina (Medical Library Association, MLA)

v

Asociacion de Facultades de Salud Publica (Association of Schools of Public Health, ASPH)

» Asociacion de Funcionarios Estatales y Territoriales de Salud (Association of State and
Territorial Health Officials, ASTHO)

» Asociacion Estadounidense de Salud Publica (American Public Health Association, APHA)
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» Asociacion Nacional de Juntas Locales de Salud (National Association of Local Boards of
Health, NALBOH)

» Asociacion Nacional de Funcionarios Distritales y Municipales de Salud (National
Association of County and City Health Officials, NACCHO)

» Biblioteca Nacional de Agricultura (National Agricultural Library, NAL)
» Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine, NLM)

» Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC)

» Fundacion para la Salud Pudblica (Public Health Foundation ,PHF)

» Red Nacional de Bibliotecas de Medicina (National Network of Libraries of Medicine,
NN/LM)

» Sociedad para la Educacion en Salud Publica (Society for Public Health Education, SOPHE)
Contenido

El sitio web de PHP proporciona enlaces a informacién sobre temas especificos. Los temas de
salud publica que se pueden seleccionar de un menu desplegable (drop-down menu) de Temas de
salud publica (Public Health Topics) son bioterrorismo, salud publica dental, salud ambiental,
VIH/SIDA, como acceder a articulos de revistas especializadas, nutricion, obesidad, genémica
aplicada a la salud publica, salud publica veterinaria y desarrollo de la fuerza laboral (en inglés
esos temas son, respectivamente, Bioterrorism, Dental Public Health, Environmental Health,
HIV/AIDS, How to Access Journal Articles, Nutrition, Obesity, Public Health Genomics, Veterinary
Public Health y Workforce Development).

Los Temas principales (Main Topics) vinculados a la pagina principal son promocién de la salud
y educacion para la salud, publicaciones y directrices, herramientas para busqueda de datos y
estadisticas de salud, subvenciones y financiamiento, educacion y capacitacion, legislacion y
politica, conferencias y reuniones, busqueda de personas, discusion, listas de correo electrénico y
empleos y carreras (en inglés esos temas son, respectivamente, Health Promotion and Health
Education, Literature and Guidelines, Health Data Tools and Statistics, Grants and Funding,
Education and Training, Legislation and Policy, Conferences and Meetings, Finding People,
Discussion, E-mail Lists y Jobs and Careers).

En la pagina principal hay enlaces a articulos con las Ultimas noticias (Latest News). También se
ofrecen enlaces a iniciativas apoyadas por los asociados, como el Médulo tutorial y el Manual de
capacitacion sobre acopio de informacion y datos de salud publica (Public Health Information and
Data Tutorial and Training Manual), el Proyecto de acceso a informacion: Gente sana 2020
(Healthy People 2020: Information Access Project), la Guia de recursos para preparacion en salud
publica (Resource Guide for Public Health Preparedness) y la Guia de estudios con certificacion
para salud publica (CPH - Certified for Public Health Study Guide).
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Manténgase conectado

Suscribase a RSS

El sistema de distribucion realmente sencilla (Really Simple Syndication, RSS) avisa cuando se
agregan nuevos enlaces y articulos de noticias de salud publica
a PHPartners.org. phpartners.org/rss_phpartners.xmil.

- . . . .
L™ Reciba actualizaciones por correo electrénico

Suscribase a la lista de PHPARTNERS LINK para recibir la lista semanal de nuevos recursos
divulgada solamente con aviso. list.nih.gov/cgi-bin/wa.exe?SUBED1=phpartners_link&A=1

Recursos adicionales
Para mas informacién, se recomiendan los siguientes recursos adicionales:

» Hoja informativa: Asociados en Acceso a Informacién para la Fuerza Laboral de Salud
Publica (Partners in Information Access for the Public Health Workforce Fact Sheet)
(disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/nno/partners.html

» Modulo tutorial sobre acopio de informacion y datos de salud publica (Public Health
Information and Data Tutorial) (disponible solamente en inglés)
phpartners.org/tutorial/index.html

» Manual de capacitacion sobre acopio de informacion v datos de salud publica (Public Health
Information and Data: A Training Manual) (disponible solamente en inglés)
phpartners.org/phpmanual.html
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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Ejercicios de busqueda en el sitio web de asociados en

Salud Publica

Ejemplo de busqueda: Encontrar recursos de estadisticas estatales sobre la

infeccion por el VIH/SIDA.
Solucién sugerida:
» Vaya a phpartners.org

Seleccione VIH/SIDA
(HIV/AIDS) en las Paginas de
temas de salud publica (Public
Health Topics Pages)

>
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acopio de datos y estadisticas
de salud (Health Data Tools
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temas de VIH/SIDA (HIV/AIDS)
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. . @ Partners
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Ejercicios de busqueda

Ejercicio 1: Con el cuadro de busqueda, encontrar informacion sobre la iniciativa Gente
Sana (Healthy People) 2020.

Solucién sugerida:

Escriba gente sana 2020 (healthy people 2020) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Ir (Go)
Revise los recursos recuperados
Ge=> Use el boton Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de

Asociados en Salud Publica (Public Health Partners, PHP).

Haga clic en Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP para
prepararse para la busqueda siguiente

Ejercicio 2: Revisar las oportunidades de financiamiento del trabajo relacionado con el
VIH para iniciativas de extension comunitaria.

Solucién sugerida:

Haga clic en VIH/SIDA (HIV/AIDS) en las Paginas de temas de salud publica
(Public Health Topic Pages)

Haga clic en Subvenciones y financiamiento (Grants and Funding) en la lista
de temas de VIH/SIDA (HIV/AIDS)

Haga clic en Proyectos de extension en informacién comunitaria sobre el
SIDA (AIDS Community Information Outreach Projects)

_— Use el botdn Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de
PHP.
Haga clic en Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP
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Ejercicio 3: Suscribirse a una comunicacién sobre el VIH/SIDA por correo electrénico.

Solucién sugerida:

Haga clic en VIH/SIDA (HIV/AIDS) en las Paginas de temas de salud
publica (Public Health Topic Pages)

Haga clic en Listas de discusion y de correo electrénico (Discussion and
E-mail Lists) en la lista de temas de VIH/SIDA (HIV/AIDS)

Revise los recursos que desee escoger y siga las instrucciones en linea para
la suscripcién (opcional)

Gar> Use el botdn Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de
PHP.
Haga clic en Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP

Ejercicio 4: Localizar los desiertos alimentarios (food deserts) (comunidades de bajos
ingresos sin facil acceso a alimentos saludables y de precio médico) en la ciudad donde
vive.

Solucién sugerida:

Haga clic en Nutriciéon (Nutrition) en las Paginas de temas de salud
publica (Public Health Topic Pages)

Haga clic en Datos y estadisticas (Datos y estadisticas) en la lista de temas
de Nutricién (Nutrition)

Haga clic en Localizador de desiertos alimentarios (Food Desert Locator)
(Departamento de Agricultura de los Estados Unidos) (U.S.
Department of Agriculture, USDA)

Haga clic en Entrar al mapa (Enter the map) y siga las instrucciones en linea

G==> Use el botén Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de
PHP.
Haga clic en Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP

Ejercicio 5: Tengo planes de viajar fuera del pais. ¢ Qué riesgos acarrea el agua potable
en un pais extranjero?

Solucién sugerida:

Haga clic en Salud ambiental (Environmental Health) en las Paginas de temas
de salud publica (Public Health Topic Pages)

Haga clic en Agua (Water) en la lista de documentos de Salud
ambiental (Environmental Health)
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Haga clic en

Haga clic en

Haga clic en

Revise

(S

Haga clic en

Medline Plus-Agua potable (MedlinePlus-Drinking Water)
(Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos, NLM)
(National Library of Medicine (NLM) U.S.)

Asuntos relacionados (Related Issues) en Aprender mas (Learn

More)

Desinfeccion del agua para viajeros (Water Disinfection for
Travelers) (Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades) (Centers for Disease Control and Prevention)

la informacion recuperada y cierre la ventana emergente (pop-up
window) de los CDC

Use el botén Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de
PHP.

Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP

Ejercicio 6: Encontrar recursos sobre datos estatales de salud.

Solucién sugerida:

Seleccione

Haga clic en

Revise
(>

Haga clic en

Herramientas de acopio de datos y estadisticas de salud (Health
Data Tools and Statistics) en la Pagina de temas principales (Main

Topics Page)

Datos estatales de salud (State Health Data) en Herramientas de
acopio de datos y estadisticas de salud (Health Data Tools and

Statistics)

el (los) recurso(s) que desee escoger

Use el botén Atras (Back) del explorador para volver al sitio web de
PHP.

Inicio (Home) en la parte superior de la pagina de PHP para
prepararse para la busqueda siguiente
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DIRLINE®

DIRLINE es la base de datos en linea de la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of
Medicine, NLM®) que contiene informacién sobre el lugar y la descripcién de una amplia variedad
de recursos de informacion que comprenden organizaciones, recursos de investigacion, proyectos
y bases de datos sobre salud y biomedicina. Es posible que esta informacién no se encuentre con
facilidad en las bases de datos bibliogréficos. Cada archivo puede contener informacion sobre
publicaciones, colecciones de obras y servicios.
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DIRLINE se enfoca principalmente en salud y biomedicina, aunque también proporciona cobertura
limitada de algunos otros intereses especiales. Los temas incluyen la infeccion por el VIH/SIDA, la
salud maternoinfantil, la mayoria de las enfermedades y afecciones, incluso las enfermedades
genéticas y otras enfermedades raras, investigaciones sobre servicios de salud y la evaluacion de
tecnologia. Los recursos de informacién provienen de muchas fuentes, entre ellas las siguientes:

» Organismos del gobierno federal y de los gobiernos estatales y locales.
Centros de informacién y de remision

Sociedades profesionales

Grupos de autoayuda y asociaciones de voluntarios

Instituciones académicas y de investigacion y sus respectivos programas
Sistemas de informacion y establecimientos de investigacion
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Busqueda en DIRLINE

Busque en DIRLINE con palabras descriptivas del tema (como el nombre de una enfermedad o
afeccion, el nombre o el punto de localizacion de un recurso). Mantenga la busqueda simple para
obtener méximos resultados de la recuperacion. Mejore la bisqueda con la inclusion de
encabezamientos de temas médicos (Medical Subject Headings, MeSH®). Los MeSH son
conjuntos de términos especificos creados por la NLM para mejorar la busqueda.

Para consultar una lista de organizaciones de salud, haga clic en la Lista alfabética de
organizaciones de salud (A-Z List of Health Organizations) en la Pagina de apoyo (Support
Page) de la pagina principal (homepage).

% | United States Search NLM Web Site
’;1 +1| National Library of Medicine I G

National Institutes of Health
NLM Home | Contact NLM | Site Map | FAQs

Directory of Health Organizations

SIS specialized Information Services

h | Contact Us

A Chance to Grow

A-T Medical Research Foundation

A. Philip Randolph Institute - American Federation of Labor and Congress of Industrial
AJ. Muste Memorial Institute

AABB

AACC International

AARP

Herramientas y servicio para dispositivos moéviles

N/
M Aplicacién para acceso a lineas directas de salud (Health Hotlines App)

Acceso por medio de dispositivos méviles al directorio de organizaciones con numeros telefénicos
para llamadas gratuitas hechas desde un iPhone, un iPod touch y un
iPad. itunes.apple.com/app/health-hotlines/id376404746?mt=8

E Interfaz de DIRLINE para programacioén de aplicaciones (DIRLINE API)

Ofrece una interfaz para programacion de aplicaciones (Application Programming Interface, API)
por medio del servicio web RESTful que permite a los usuarios hacer busquedas en la base de
datos de DIRLINE con palabras clave. El servicio produce los resultados de la busqueda con
archivos breves y completos en formato de respuesta de API de DIRLINE (DIRLINE API Response
Format). dirline.nlm.nih.gov/dirlineapi/DIRLINEWebService.html
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“ Widget de busqueda de organizaciones centradas en desastres en DIRLINE (DIRLINE
Search for Disaster Organizations Widget)

El widget (elemento de ejecucion) proporciona enlaces en los graficos y permitird buscar
organizaciones centradas en desastres en la base de datos de
DIRLINE. disaster.nim.nih.gov/dimrc/widgetdimrc.html

Recursos adicionales
Para més informacién, se recomiendan los siguientes recursos adicionales:

» Hoja informativa de DIRLINE (DIRLINE Fact Sheet) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov/pubs/factsheets/dirlinfs.html

» Lineas directas de salud (Health Hotlines), un conjunto de organizaciones con nUmeros
telefénicos para llamadas gratis. Se deriva de DIRLINE (disponible solamente en inglés)
healthhotlines.nlm.nih.gov/index.html

» Receta para el éxito: Informacion de Salud para los Consumidores en Internet (Prescription
for Success: Consumer Health Information on the Internet) (Biblioteca Nacional de
Medicina) (National Network of Libraries of Medicine) (disponible solamente en inglés)
nnim.gov/training/consumer/prescription
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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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Ejercicios de busqueda en DIRLINE

Ejemplo de busqueda: Encontrar recursos relacionados con la infeccion por el VIH/SIDA.

Revisar varios recursos de su interés.

Solucion sugerida:

|
|

>

Vaya a dirline.nlm.nih.gov

Escriba vih sida (hiv aids) en el
cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda
(Search)
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Haga clic en Resultados de la
busqueda (Search Results)
para volver a la pagina de
resultados de la busqueda
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Ejercicios de busqueda

Ejercicio 1: Encontrar recursos de informacion en su estado.

Solucién sugerida:

Escriba

Haga clic en
Revise

Haga clic en

nombre del estado (state name) en el cuadro de Busqueda

(Search)
Busqueda (Search)

el (los) archivo(s) que desee escoger

el botén de Nueva Busqueda (New Search) al lado izquierdo de la
pantalla para prepararse para otra busqueda

Ejercicio 2: ; Hay organizaciones que ofrecen informaciéon sobre nutricion? Guarde los

archivos de su interés.

Solucién sugerida:
Escriba
Haga clic en

Haga clic en

Haga clic en

Haga clic en

Haga clic en

nutricion (nutrition) en el cuadro de Busqueda (Search)

Busqueda (Search)

la casilla de verificacion a la izquierda del (de los) archivo(s) que
desee escoger

el botén de Guardar los articulos marcados (Save Checked Items)
al lado izquierdo de la pagina

el boton de Presentacion en pantalla de los articulos guardados
(Displayed Saved Items) para revisar el (los) archivo(s)

el botén de Nueva Busqueda (New Search) a la izquierda para
prepararse para la busqueda siguiente

Ejercicio 3: Encontrar archivos de organizaciones proveedoras de informacién sobre la

violencia de género.
Solucién sugerida:

Escriba

Haga clic en
Revise
>

Haga clic en

violencia género (gender violence) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Busqueda (Search)

el (los) archivo(s) que desee escoger

Después de revisar un archivo, haga clic en Resultados de la
busqueda (Search Results) para volver a la pagina de resultados de
la busqueda.

Nueva Busqueda (New Search) para prepararse para la busqueda
siguiente
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Ejercicio 4: Encontrar organizaciones relacionadas con la infeccion por el VIH/SIDA que
concentren sus esfuerzos en grupos minoritarios. Luego, limitar la busqueda a
organizaciones proveedoras de servicios para las personas con impedimentos auditivos.

Solucién sugerida:

Escriba grupos minoritarios sida (aids minority groups) en el cuadro de
Busqueda (Search)

Seleccione Frase exacta (Exact Phrase)

il El uso de la frase exacta (exact phrase) producira la recuperacion
mas especifica, pero puede limitar los resultados de la busqueda.

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Modificar la busqueda (Modify Search)

Seleccionar Solo organizaciones con servicios para personas con
impedimentos auditivos (Only organizations with services for the
hearing impaired) en Seleccionar archivos que contengan (Select
records containing):

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Nueva Busqueda (New Search) para prepararse para la busqueda
siguiente

Ejercicio 5: Localizar informacion sobre la Ley Ryan White de Atencion de Salud (Ryan
White Care Act).

Solucién sugerida:

Escriba ryan white en el cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Nueva Busqueda (New Search) a la izquierda para prepararse para

la busqueda siguiente

Ejercicio 6: Encontrar archivos de los diversos programas de VIH/SIDA de los Centros para
el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC).

Solucién sugerida:

Escriba cdc vih sida (cdc hiv aids) en el cuadro de Busqueda (Search)
Haga clic en Busqueda (Search)
Revise el (los) archivo(s) que desee escoger
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Haga clic en Nueva Busqueda (New Search) para prepararse para la busqueda
siguiente

Ejercicio 7: Usar la funcion de Explorar el indice (Browse Index) para determinar el niumero
de organizaciones proveedoras de informacion sobre la salud de los homosexuales y las
lesbianas. Arregle los archivos por orden descendente.

Solucién sugerida:

Haga clic en Explorar el indice (Browse the Index)

Escriba homosexual (gay) en el cuadro de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Haga clic en la casilla de verificacion de homosexual (gay) en término del
indice (index term)

Haga clic en Seleccionar (Select) arriba del cuadro

Haga clic en Ordenar (Sort) a la izquierda

Seleccione Orden descendente (Descending order)

Haga clic en Ordenar

Revise los archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Nueva Busqueda (New Search) para prepararse para la busqueda
siguiente

Ejercicio 8: Localizar organizaciones proveedoras de informacion sobre preparativos para
situaciones de emergencia.

Solucién sugerida:

Escriba preparativos emergencia (emergency preparedness) en el cuadro
de Busqueda (Search)

Haga clic en Busqueda (Search)

Revise el (los) archivo(s) que desee escoger

Haga clic en Nueva Busqueda (New Search) para prepararse para la busqueda
siguiente
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Recursos adicionales

» Consejo Nacional del SIDA para las Minorias

(National Minority AIDS Council).

» Oficina de Investigaciones sobre el SIDA (Office of

AIDS Research).

P Sitios virtuales selectos de los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers

for Disease Control and Prevention, CDC).

» Recursos virtuales selectos sobre la infeccidon por

el VIH/SIDA.

» Recursos virtuales selectos sobre salud.
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Consejo Nacional del SIDA para las Minorias

El Consejo Nacional del SIDA para las Minorias (National Minority AIDS Council, NMAC) es la
principal organizacion nacional dedicada a fomentar el liderazgo dentro de las comunidades de
color para hacer frente a los desafios creados por la infeccién por el VIH/SIDA.

B8 NATIONAL MINORITY i
AIDS CONaL - T

ISSULES & ADVOCACY »

NMAC Calls for Full Marriage NMAC Releases 2013 Legislative
Fauality, Highlights Public Health and Regulatory Priorities
-

Benefits sy 160, 2003 - —
S i, 30

OUR TEAM »

nmac.org

Programas y capacitacion
» Programa sobre el estigma creado por la infeccion por el VIH/SIDA
» Asistencia individualizada para el fortalecimiento de la capacidad
» Iniciativa sobre las prisiones

» Red de apoyo al cuidado del VIH (Supporting Network of HIV CARE, SNHC) con la mejora
de la atencion médica primaria (EPMC por sus siglas en inglés)
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» Programa de subvenciones para computadoras dentro de la iniciativa de igualdad de
acceso

» Instituto de Liderazgo de las Mujeres de Color (Women of Color Leadership Institute)

Herramientas y recursos
» Biblioteca virtual de recursos
» Avisos de alerta electronica del NMAC

» Directorio de servicios de atencion del SIDA del NMAC y de POZ (grupo de apoyo para
personas VIH-positivas)

» Instrumento de redaccion de documentos sobre subvenciones

» Centro de recursos de publicaciones del NMAC (se pueden solicitar gratuitamente
pequeiias cantidades de publicaciones del NMAC)

» Biblioteca de publicaciones descargables del NMAC
» Calendario de actividades
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Oficina de Investigaciones sobre el SIDA

La Oficina de Investigaciones sobre el SIDA (Office of AIDS Research, OAR) de los Institutos
Nacionales de la Salud (National Institutes of Health, NIH) planea, coordina, evalla y financia todas
las investigaciones de los NIH sobre el SIDA y promueve actividades conjuntas de investigacion.
La informacion en el sitio web incluye transmisiones por Internet e iniciativas para poblaciones
minoritarias.

Abgul DR
HIMUAID'S Infonmation
Strmingic Pian

HIH AIDS Assearch Busger

Welcome to the NIH Office of AIDS Research

ancemnates T saARng usgetsry. Mgiisti, . ana pall oy #amanty 8 s NBE AN 15 esaareh pngeam Thinug® 5 annusd Seererahanses Sashi plannieg, Budgating

dellmy mr i in the highel priseity sem o scesfic copotunity thal will lied

www.oar.nih.gov

Plan estratégico

» Plan de investigaciones relacionadas con la infeccion por el VIH en todos los NIH

Informacién (enlaces) sobre la infeccién por el VIH/SIDA

» Estadisticas estadounidenses y mundiales
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» Guias clinicas para el tratamiento y la prevencion

» Orientacion interina de los CDC sobre la infeccion por el VIH y el virus de la influenza A
(H1N1) de origen porcino

» Informacién sobre ensayos clinicos

» Informacion sobre el SIDA del Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas
(National Institute of Allergy and Infectious Diseases, NIAID)

» Recursos de la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine)
» Otros programas sobre el SIDA de los Institutos y Centros de los NIH
» Otros programas federales e internacionales sobre la infeccion por el VIH/SIDA

» Investigacion sobre el SIDA beneficia las actividades contra otras enfermedades (pagina de
informacion)
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Centros para el Control y la Prevencidn de
Enfermedades

CDC.gov es el principal canal de comunicacion en linea de los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades. El sitio web incluye un indice alfabético de temas de salud y de
enlaces a publicaciones. Se ofrece informacién a las personas interesadas en cuestiones de salud,
los profesionales del campo de la salud publica, los investigadores, los medios de comunicacion y
los proveedores de atencion de salud. La seccién de multimedios e instrumentos incluye podcasts,
fuentes RSS, una biblioteca de imagenes, un calculador del indice de masa corporal (IMC) e
informacion sobre capacitacion. CDC.gov se puede consultar en varios idiomas.

| =
Centers for Disease Control and Prevention
= . CDC 24/7: Saving Lives. Protecting People.™ En espafiol

2013 Tips Campaign

CEO's 2013 campaign - Tips From Former
Smokers — features real people talking about
the dangers of smoking and secondhand
smoke

Lean more

HEALTH & SAFETY TOPICS

Diseases & Conditions ‘ D‘ 4/ 7
) ADHD, Birth Defects, Cancer, Diabetes, Fetal Alcohol Syndrome, Flu, Hepatitis, HIVIAIDS,

STDs.

Pink Eye Saving Lives. Protecting People”
Mot canjunativitis (pink eye) infections clear Healthy Living 9 i g P
on their mn but some can be serious Food Safety, Bone Health, Physical Activity, Immunizations, Genetics, Smoking
Prevention
ean mares: Making Health Care Safer
Emergency Preparedness 8 Response Stop Infections from

e it el i iotemrorism, Chemical & Radistion Emergencies, Severe Weather, Lethal CRE Germs Now

Environment — - cne
|lljllry Violence & Safety \ itéil
ol

= Safety, Traumatic Brain \mm,s oncussion, Falls, Child Abuse, Prescription

Overdose, Suicide, Injury Data...

“ Take Caution When Bats Are Environment The CDC Director

Air Follution, Biemenitoring, Carben Monoxide, Lead, Toxic Substances, Mold Dr. Tom Frieden

I + Follow on Twitter
Child Abuse and Heglect Asbestos, Chemical Safety, Construction, Mining, Office Environments, Respirators. \ - CDC Leadership

- Request the Director
Mores.

Data & Statistics

cdc.gov

Secciones recomendadas (disponibles solamente en inglés)

» Health Disparities (Disparidades de salud)
cdc.gov/iomhd/Topic/HealthDisparities.html

» Equity in Health: a Selected Bibliography (Equidad en salud: una bibliografia selecta)
cdc.gov/nccdphp/publications/healthdisparities

» Herramientas y capacitacion
cdc.gov/healthyyouth/tools/index.htm
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Recursos virtuales selectos sobre la infeccidon por el
VIH/SIDA

Administracién de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos — VIH vy SIDA (U.S. Food and
Drug Administration, HIV and AIDS)

Medicamentos contra la infeccién por el VIH/SIDA
http://www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/ucm317112.htm

Las mujeres y el VIH
http://www.fda.gov/downloads/ForConsumers/ByAudience/ForWomen/FreePublications/UCM
317853.pdf

Administracion de Servicios de Abuso de Sustancias y de Salud Mental (Substance Abuse and
Mental Health Services Administration)
http://www.kap.samhsa.gov/mli/docs/spanish/Final%20PDF%20proof%20hivbroch_spanish_06
0602.pdf

Administracion del Seguro Social (Social Security Administration)
http://www.ssa.gov/espanol/

AIDS.GOV
Recursos sobre el VIH/SIDA
http://www.aids.gov/federal-resources/espanol/

AIDS InfoNet
http://www.aidsinfonet.org/index.php?lang=spa

Aidsmap
http://www.aidsmap.com/v634938623954900000/file/1185568/easl_infographic_ESP.pdf

Alianza Nacional de Directores de Programas Estatales y Territoriales sobre el SIDA (National
Alliance of State and Territorial AIDS Directors)
http://www.nastad.org/Docs/Public/Publication/201141_NASTAD%20Latin0%20Gay%20Men%2
OReport%20ESPANOL%20(March%202011).pdf

The Body
Centro de recursos sobre el VIH/SIDA para latinos

http://www.thebody.com/espanol.html

Estrategias para el tratamiento del VIH/SIDA
http://www.thebody.com/index/estrategias.html
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Centro de Servicios Sobre el SIDA de la Ciudad de Nueva York (AIDS Service Center, New York City)
http://www.ascnyc.org/esp/mission/

Centro Nacional de Consulta Médica sobre el VIH/SIDA (National HIV/AIDS Clinicians’ Consultation
Center (NCCC))

http://www.nccc.ucsf.edu/contact_us/appointment_spanish/

Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and

Prevention, CDC) — VIH/SIDA
http://iwww.cdc.gov/hiv/spanish/default.htm

Los CDC responden al VIH/SIDA
http://www.cdc.gov/hiv/spanish/aboutdhap.htm

Informacion bdsica sobre el VIH/SIDA
http://www.cdc.gov/hiv/spanish/topics/basic/index.htm

El VIH en los jovenes
http://www.cdc.gov/spanish/especialesCDC/VitalSigns/VIHJovenes/

Centro para Estudios de Prevencion del SIDA (Center for AIDS Prevention Studies)
http://caps.ucsf.edu/resources/fact-sheets/

Consejo Nacional del SIDA para las Minorias (National Minority AIDS Council) (disponible solamente
en inglés)
nmac.org

Cuidadodesalud.gov
http://www.cuidadodesalud.gov/news/factsheets/2011/11/hiv-aids11092011a.html

Departamento de Salud Publica de Massachusetts (Massachusetts Department of Public Health)
Virus de inmunodeficiencia humana
http://www.mass.gov/eohhs/docs/dph/cdc/factsheets/hiv-sp.pdf

Las mujeres y las ETS, incluida la infeccion por el VIH
http://www.mass.gov/eohhs/docs/dph/cdc/factsheets/women-std-sp.pdf

Los hombres homosexuales o bisexuales y las ETS, incluida la infeccion por el VIH
http://www.mass.gov/eohhs/docs/dph/cdc/factsheets/men-std-sp.pdf

Fundacién Anti-SIDA de San Francisco (San Francisco AIDS Foundation)
http://www.sfaf.org/en-espanol/preguntas/
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Guia de Johns Hopkins sobre la infeccion por el VIH (Johns Hopkins HIV Guide) (disponible
solamente en inglés)
hopkinsguides.com/hopkins/ub/index/Johns_Hopkins_HIV_Guide/All_Topics/A

Healthfinder.gov
http://www.healthfinder.gov/espanol/prevention/category.aspx?catld=7

Informacidn en la web sobre la crisis de salud entre los hombres homosexuales (GMHC on the Web
Gay Men’s Health Crisis)
http://www.gmhc.org/en-espanol

infoSIDA
http://infosida.nih.gov/

Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas (National Institute of Allergy and
Infectious Diseases, NIAID)

Explicacion sobre las vacunas contra el VIH
http://www.niaid.nih.gov/topics/HIVAIDS/Documents/finalspbrochurerevised.pdf

La infeccion por el VIH y el SIDA
http://www.niaid.nih.gov/topics/minorityHealth/Documents/aids.pdf

MedlinePlus - SIDA (AIDS)
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/hivaids.html

Medscape - VIH/SIDA (HIV/AIDS) (disponible solamente en inglés)
medscape.com/hiv

Oficina de Investigaciones sobre el SIDA (Office of AIDS Research, OAR) de los Institutos Nacionales
de la Salud (National Institutes of Health, NIH) (disponible solamente en inglés)
www.oar.nih.gov

Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (Office of the U.N.
High Commissioner for Human Rights)
http://www.ohchr.org/Documents/Publications/HandbookHIV_NHRIs_sp.pdf

Organizacion Mundial de la Salud (World Health Organization)
El VIH/SIDA
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs360/es/

Diez datos sobre el VIH/SIDA
http://www.who.int/features/factfiles/hiv/es/index.html
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Uso estratégico de antirretroviricos
http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2012/hiv_medication_20120718/es/

Portal del SIDA de la Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine HIV/AIDS Portal)
http://sis.nlm.nih.gov/hiv/Topic.php?topiciD=1258

Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (Joint United Nations Programme on
HIV/AIDS)
http://www.unaids.org/es/

Programa de Extension en Informacion sobre el VIH/SIDA de la Academia de Medicina de Nueva
York (New York Academy of Medicine, HIV/AIDS Information Qutreach Program) (disponible
solamente en inglés)

aidsnyc.org

Programa del VIH/SIDA, Administracion de Recursos y Servicios de Salud (Health Resources and
Services Administration (HRSA) HIV/AIDS Program): Caring for the Underserved (disponible
solamente en inglés)

hab.hrsa.gov

Project Inform
http://www.projinf.org/spanish/

Proyecto del SIDA (AIDS Project) Los Angeles
http://www.apla.org/espanol/publicaciones.html

Red de datos sobre el tratamiento del SIDA (AIDS Treatment Data Network) (disponible solamente
en inglés)
atdn.org

Red Nacional de Informacién sobre Prevencion (National Prevention Information Network)
http://www.cdcnpin.org/scripts/espanol/vih/index.asp

Siglas mas comunes relacionadas al VIH/SIDA (UNICEF) (Most frequently-used HIV/AIDS acronyms,

UNICEF)
http://www.unicef.org/lac/Acronym_hivAIDS.pdf

Sitio de informacidn sobre el VIH (HIV InSite)
http://hivinsite.ucsf.edu/search?page=sr-00-00&post=18&SearchEntry=spanish

Vacunas contra la infeccidn por el VIH/SIDA (HIV/AIDS Vaccines)
http://www.niaid.nih.gov/news/events/HVAD/Documents/btg_factsheet_spanish.pdf
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Recursos virtuales selectos sobre salud

Adolescentes (Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades)
http://Iwww.cdc.gov/spanish/etapas/adolescentes.html

—Sitio destinado a la salud fisica y mental de los adolescentes, con informacion para ellos y los
padres de familia y enlaces a podcasts sobre esos temas.

Adolescentes Latinos Mas Felices y Saludables (Centros para el Control y la Prevenciéon de
Enfermedades)
http://www.cdc.gov/spanish/especialesCDC/AdolescentesLatinos

—Consejos para los padres de familia y los adolescentes latinos pertenecientes a familias
biculturales sobre el desarrollo social, fisico y emocional en la adolescencia. Enlaces a sitios
pertinentes de interés.

Administracion de Alimentos y Medicamentos (U.S. Food and Drug Administration)
http://Iwww.fda.gov/IForConsumers/ConsumerUpdates/ucm152304.htm

—Proporciona enlaces a recursos de la FDA para los consumidores, que incluyen informacién
sobre medicamentos, alimentos, salud veterinaria, fraude con productos para la salud, dispositivos
meédicos y tabaco.

Administracién de Servicios para el Abuso de Sustancias Vv la Salud Mental (Substance
Abuse and Mental Health Services Administration, SAMHSA)
http://lwww.samhsa.gov/espanol

—Sitio web con enlaces a publicaciones sobre abuso de sustancias, salud mental y tratamiento
para grupos de diferentes edades y a otras paginas virtuales que suministran informacion sobre
estos temas.

Agencia para la Investigacion y Calidad de la Atencién Médica (Agency for Healthcare Research

and Quality)

http://lwww.ahrq.gov/health-care-information/informacion-en-espanol/index.html

—Este sitio web se destina a los consumidores de servicios de salud publica e incluye los
siguientes temas: calidad de la atencion médica, cirugia, enfermedades, control del tabaquismo,
medicamentos, planes de salud, prevencién y bienestar, guias clinicas para los consumidores,
llagas por presion y rehabilitacion cardiaca.

American Medical Association (disponible solamente en inglés)
ama-assn.org

—Informacién para médicos, busquedas de médicos y hospitales, articulos de la Revista de la
Asociacion Médica Estadounidense (Journal of the American Medical Association) e informacion
sobre salud y buen estado fisico.
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Asociados en Salud Publica (Public Health Partners, PHP) (disponible solamente en inglés)
phpartners.org

—Grupo de colaboracién formado por organismos del Gobierno de los Estados Unidos,
organizaciones de salud publica y bibliotecas de ciencias de la salud. El sitio proporciona enlaces a
recursos de salud en los campos de promocién de la salud y educacion para la salud,
publicaciones y guias, herramientas y estadisticas de salud, subvenciones y financiamiento,
educacion y capacitacion, legislacion, conferencias y reuniones, busqueda de personas, discusion
y listas de correo electronico y empleos y carreras (en inglés esos temas son, respectivamente,
Health Promotion and Education, Literature and Guidelines, Health Data Tools and Statistics,
Grants and Funding, Education and Training, Legislation, Conferences and Meetings, Finding
People, Discussion and E-mail Lists, Jobs and Careers).

Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine®) (disponible solamente en inglés)
nim.nih.gov

—La Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine, NLM), localizada en la sede de
los Institutos Nacionales de la Salud (National Institutes of Health) en Bethesda, Maryland, es la
biblioteca médica mas grande del mundo. Recolecta materiales y presta servicios de informacién e
investigacion en todos los campos de biomedicina y atencién de salud.

Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine) (recursos multilingties)
http://Iwwwcf2.nlm.nih.gov/nim_eresources/eresources/search_database.cfm

—Recursos de informacién de la Biblioteca Nacional de Medicina en varios idiomas, entre ellos,
AIDSinfo y su version en espafiol infoSIDA, MedlinePlus en espafiol, widgets e imagenes y Tox
Town en espafiol.

BioMed Central (disponible solamente en inglés)
biomedcentral.com/browse/journals

—Acceso gratuito a una amplia variedad de méas de 100 revistas especializadas y otros servicios.
La funcién de Busqueda rapida (Quick Search) permite buscar informacion en BioMed Central,
PubMed y PubMed Central.

Directorio de Revistas Especializadas de Acceso Libre (Directory of Open Access Journals
(disponible solamente en inglés)
www.doaj.org

—Proporciona acceso gratuito a revistas cientificas con control de calidad, que permite consultar
textos completos. Las revistas se pueden examinar por titulo o temay, en muchos casos, se
pueden hacer busquedas con el titulo del articulo.

Disparidades de Salud Vinculadas al Cancer/Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention, CDC)
http:/lwww.cdc.gov/spanish/especialesCDC/DisparidadesCancer

—Explicacion de las disparidades de atencién de salud de la poblacion afectada por el cancer,
investigacion, actividades de concientizacion y enlaces a programas nacionales en ese campo.
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Ensayos Clinicos (ClinicalTrials.gov) (disponible solamente en inglés)
clinicaltrials.gov

—Sitio creado por los Institutos Nacionales de la Salud (National Institutes of Health) por medio de
su Biblioteca Nacional de Medicina (National Library of Medicine) para dar a los pacientes, sus
familiares y a los miembros del publico informacion actualizada sobre estudios de investigacion
clinica. Se actualiza regularmente.

Ensayos Clinicos (MedlinePlus)
http://www.nIm.nih.gov/imedlineplus/spanish/clinicaltrials.html

—Explicacién de los ensayos clinicos, con enlaces a sitios de la Administracion de Alimentos y
Medicamentos (U.S. Food and Drug Administration, FDA), el Instituto Nacional de Alergias y
Enfermedades Infecciosas (National Institute of Allergy and Infectious Diseases, NIAID) y el
Instituto de Educacion al Paciente (Patient Education Institute)

Ensayos Clinicos en los Grupos Minoritarios: Oficina de Salud de las Minorias, Departamento de
Salud v Servicios Humanos de los EE.UU. (Department of Health and Human Services Office of
Minority Health)

http://minorityhealth.hhs.gov/espanol/templates/content.aspx?ID=5957

—Descripcién de la importancia de la investigacion en grupos minoritarios, informacion general
sobre ensayos y enlaces a preguntas y respuestas sobre ese tema.

El retrato de mi Salud Familiar
https://familyhistory.hhs.gov/fhh-Web/home.action?request_locale=es&maintainState=true

—Instrumento del Director General de Salud de los Estados Unidos que permite a los usuarios
crear (dibujar) un érbol genealdgico y un informe personalizado de los antecedentes familiares de
salud desde cualquier computador con conexién a Internet y un explorador actualizado. Se
concentra en seis enfermedades comunes, a saber, enfermedades del corazon, accidentes
cerebrovasculares (derrame cerebral), diabetes, cancer colorrectal, mamario y ovarico. Se pueden
incluir otras afecciones de particular interés para la familia. Ademas, el dibujo y el informe se
pueden imprimir y compartir con la familia y el médico de cabecera. Se puede consultar en
espafiol, inglés, italiano y portugués.

Gente Sana 2020 (Healthy People 2020) (disponible solamente en inglés)
healthypeople.gov

—Iniciativa de salud para la nacion coordinada por la Oficina de Prevencion de Enfermedades y
Promocion de la Salud (Office of Disease Prevention and Health Promotion) del Departamento de
Salud y Servicios Humanos (U.S. Department of Health and Human Services). Las metas
generales de esta iniciativa son aumentar la calidad y los afios de vida saludable y eliminar las
disparidades en salud. Se ha formulado para personas de diferentes grupos en los niveles
personal, comunitario, estatal y nacional.
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Guias de Salud: Salud es un Estado de la Mente y del Cuerpo (Familydoctor.org)
http://familydoctor.org/familydoctor/es/prevention-wellness/staying-healthy/healthy-
living/health-guides-health-is-a-state-of-mind-and-body.html

—Explicacién de los beneficios del cuidado de la salud fisica y mental, el control del estrés, la
importancia de la familia, consejos de alimentacion, actividad fisica y fijacion de metas. Enlaces a
secciones sobre la forma de llevar una vida saludable.

Healthfinder
http://www.healthfinder.gov/espanol

—Sitio web del Gobierno de los Estados Unidos con enlaces a informacion de salud precisa 'y
fidedigna para los consumidores.

Hechos Sobre los Medicamentos Genéricos (Administracion de Alimentos y Medicamentos (U.S.
Food and Drug Administration, FDA)
http://lwww.fda.gov/Drugs/EmergencyPreparedness/BioterrorismandDrugPreparedness/ucm
134018.htm

—Explicacion de la dosificacién, inocuidad, potencia, calidad, eficacia y forma de administracion de
los medicamentos genéricos. El formato de preguntas y respuestas permite que el paciente asimile
la informacion con facilidad.

indice de Enfermedades y Afecciones Preparado por los CDC (CDC Diseases and
Conditions) http:/lwww.cdc.gov/spanish/enfermedades/index.html

—Indice alfabético de enfermedades y afecciones de los Centros para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention). Incluye enlaces a videos,
podcasts y anuncios de servicio publico.

Interacciones de Medicamentos: Lo Que Usted Debe Saber (Administracion de Alimentos y
Medicamentos (U.S. Food and Drug Administration, FDA)
http://lwww.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/ucm079505.htm

—Informacion sobre los efectos adversos y el cambio en la accion de los medicamentos cuando se
mezclan con otros productos de esa clase, ya sean recetados o de venta libre (sin receta médica),
y cuando se toman con determinados alimentos. Se explica la forma en que pueden agravar el
estado fisico de una persona. Se ofrece un cuadro de medicamentos con sus respectivas
interacciones que es de gran utilidad para el paciente.

Los Medicamentos y Usted: Guia para Adultos de Mas Edad (Administracion de Alimentos y
Medicamentos (U.S. Food and Drug Administration, FDA)
http://lwww.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/ucm163963.htm

—Este enlace contiene consejos Utiles sobre el uso de medicamentos que las personas de edad
pueden poner en practica en la casa, durante las consultas médicas y en la farmacia. Les ensefia a
hacer preguntas sobre la administracion de medicamentos y sus posibles efectos secundarios al
tomarlos con otros productos, alimentos o bebidas alcohdlicas, asi como a llevar un registro de
todos los productos farmacéuticos que tomen, ya sean recetados o no.
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http://www.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/ucm079505.htm
http://www.fda.gov/Drugs/ResourcesForYou/ucm163963.htm
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MedlinePlus
http://www.nlm.nih.gov/imedlineplus/spanish

—Este sitio web sobre la salud para el publico en general elaborado por la Biblioteca Nacional de
Medicina (National Library of Medicine) proporciona a los profesionales de salud y a los
consumidores vastos recursos de informacién médica actualizada de fuentes autorizadas sobre
enfermedades y afecciones médicas. Los recursos incluyen listas de hospitales y médicos, una
enciclopedia médica, un diccionario de términos médicos, extensa informacion sobre
medicamentos recetados y de venta libre, informacién de salud de los medios de comunicacion y
enlaces a miles de ensayos clinicos. MedlinePlus se actualiza a diario. Se puede consultar en
espafiol e inglés.

Medscape® (disponible solamente en inglés)
medscape.com

—Medscape de WebMD® ofrece informacion médica integrada e instrumentos educativos a los
meédicos especialistas y de atencion primaria y a otros profesionales de salud. Entre los principales
campos cubiertos estan MEDLINE con optimizacién para médicos, actividades de educacion
médica continua, cobertura de conferencias, noticias diarias de la profesion médica en diversas
especialidades y la revista Medscape General Medicine, la principal fuente de informacién médica
en Internet. Una inscripcion gratuita, exigida solo una vez, permite que Medscape le envie
automéaticamente la pagina especializada que se adapte mejor a su perfil profesional.

Noticias de Salud (MedlinePlus)
http://www.nlm.nih.gov/imedlineplus/spanish/newsbydate.htmi

—Actualidades de salud de varias fuentes autorizadas, recopiladas por MedlinePlus.

Nutricion: Como Llevar un Diario de Comida (Familydoctor.com)
http://familydoctor.org/familydoctor/es/prevention-wellness/food-nutrition/healthy-food-
choices/nutrition-keeping-a-food-diary.html

—Informacion til y practica sobre un régimen de alimentacion saludable, con varios enlaces sobre
el tema.

Oficina de Salud de las Minorias, Departamento de Salud v Servicios Humanos (Office of Minority
Health, U.S. Department of Health and Human Services)
http://www.minorityhealth.hhs.gov/espanol

—Recurso nacional y servicio de remisidn sobre cuestiones de salud de las minorias para los
profesionales de salud, los consumidores, los aspirantes a subvenciones, los estudiantes y los
medios de comunicacién. Los recursos en linea incluyen publicaciones, anuncios de financiamiento
y enlaces a organismos del Gobierno Federal y de los gobiernos estatales y locales, instituciones
educativas, organizaciones nacionales de promocion de la causa de la salud, instituciones privadas
y sin fines de lucro y sitios con informacion sobre salud para grupos minoritarios.

Recursos adicionales | 119


http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/
http://www.medscape.com/
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/newsbydate.html
http://familydoctor.org/familydoctor/es/prevention-wellness/food-nutrition/healthy-food-choices/nutrition-keeping-a-food-diary.html
http://familydoctor.org/familydoctor/es/prevention-wellness/food-nutrition/healthy-food-choices/nutrition-keeping-a-food-diary.html
http://www.minorityhealth.hhs.gov/espanol/

RECURSOS DE INFORMACION DE LA NLM SOBRE LA INFECCION POR EL VIH/SIDA

PubMed® (disponible solamente en inglés)
pubmed.gov

—Uno de los servicios de busqueda gratuita de la NLM. Proporciona acceso a citas en MEDLINE®
con enlaces a revistas especializadas participantes en dia.

Recursos Gratuitos de Publicaciones Biomédicas Ofrecidos por la Biblioteca Nacional de Medicina
(National Library of Medicine Free Biomedical Literature Resources) (disponibles solamente en
inglés)

nim.nih.gov/docline/freehealthlit.html

—Este sitio web de la Biblioteca Nacional de Medicina ofrece enlaces a varios recursos gratuitos
de publicaciones biomédicas, incluso a PubMed®, NCBI Bookshelf, la Biblioteca Publica de
Ciencias (Public Library of Science), BioMed Central y el Directorio de revistas especializadas de
libre acceso (Directory of Open Access Journals).

Red de Medicina (MedicineNet) (disponible solamente en inglés)
medicinenet.com

—Red de educadores médicos dedicados a proporcionar informacion médica actualizada y de
buena calidad al pablico. Los enlaces que figuran en este sitio incluyen varios campos tematicos
tales como noticias semanales de salud, enfermedades y afecciones, recoleccion de iméagenes,
verificador de sintomas, diccionario de términos médicos e informacion sobre medicamentos. (En
inglés, esos temas son, respectivamente, HealthNews of the week, Diseases & Conditions, Image
Collection, Symptom Checker, Med Terms Dictionary, and Medication Information.

¢.Sabemos Comunicarnos con los Pacientes? (Grupo Médico de Boston)
http://www.bostonmedical.com.co/content/%C2%BFsabemos-comunicarnos-con-los-
pacientes-health-illiteracy

—Texto para médicos sobre el alfabetismo sanitario. Informacion sobre salud sexual masculina,
con enlaces pertinentes.

Salud Ambiental — CDC (CDC Environmental Health)
http://lwww.cdc.gov/spanish/temas/ambiental.html

—Informa al publico en general sobre la salud ambiental. Destaca los temas mas consultados,
tales como céncer, afecciones respiratorias, intoxicacion por monéxido de carbono, desastres
naturales, incendios, tabaquismo y sistemas de suministro de agua potable. Tiene secciones
especiales sobre el medio ambiente, sustancias toxicas, educacion, capacitacion, instrumentos y
recursos, campanas y programas y publicaciones, asi como sobre podcasts de temas afines.

Seleccién de Materiales Educativos para Pacientes (MedlinePlus)
http://www.nIm.nih.gov/imedlineplus/spanish/ency/patientinstructions/000455.htm

—Instrucciones para profesionales de salud sobre la manera de impartir informacioén a los
pacientes, tener en cuenta sus necesidades, determinar sus prioridades, buscar recursos de
educacion continua y seleccionar materiales apropiados.
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WebMD (disponible solamente en inglés)
Webmd.com

—Proporciona una amplia gama de informacion de salud en linea para los profesionales y los
consumidores de servicios de atencion de salud. WebMD Health® incluye informacion de salud
para los consumidores, noticias sobre salud y bienestar, comunidades de apoyo e instrumentos
interactivas para el manejo de la salud. Medscape® de WebMD ofrece informacién clinica e
instrumentos educativos para profesionales de atencion de salud, incluso educacién en linea,
cobertura en linea de conferencias médicas, acceso a mas de 100 revistas médicas y noticias
diarias sobre medicina.
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Navegacion inteligente sobre salud

Preguntas sobre sitios web relacionados con la salud

Autoridad y precisiéon )\

VVVYyVYVYYVYYY

éQuién es el autor o cual es la fuente? P 4
¢Puede usted verificar las credenciales?

éRepresentan una organizacién reconocida o es una pagina personal?

¢Se ofrece informacién sobre afiliaciéon?

¢éTiene el sitio web una junta asesora?

¢Se puede verificar la informacién por medio de enlaces a las fuentes?

Si el sitio ofrece asesoramiento, élo proporcionan profesionales de salud idoneos?

éSe ofrece informacién de contacto?

Cobertura

vVvyvVyVYYVYY

¢Quién es el publico destinatario de este sitio?

¢Cudl es la finalidad del sitio?

éPromueve o defiende el sitio un punto de vista?

¢Es razonable la profundidad de la cobertura en el sitio?
¢éEs la informacion primaria o secundaria?

Si es procedente, ¢hay enlaces a informacién adicional?

Actualidad

>
>
>
>

¢Cuando se creo el sitio?

¢Cual fue la ultima vez que se actualizd el sitio?
¢Cuando se recolectaron los datos o la informacion?
¢Se mantienen actualizados los enlaces?

Objetividad

>
>
>

éSe enuncia claramente la finalidad del sitio?
¢Se presenta la informacion de manera objetiva?
¢Se reconoce claramente cualquier patrocinio?

Caractisticas del diseno

vVvyyvyy

vvyywyy

¢Estd bien organizado el sitio y es facil de usar?
¢Es facil navegar por el sitio?
¢Es agradable el disefio grafico del sitio? ¢Esta claro y ordenado?

¢Hay algunas funciones que amplian o reducen su utilidad? éSe necesitan mas visualizadores o
complementos?

¢Hay un motor de busqueda interna en el sitio?
éHay opciones personalizables?

éSe pueden hacer preguntas o comentarios?
¢Es accesible el sitio para personas con discapacidades?

Biblioteca Nacional de Medicina © Institutos Nacionales de la Salud
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Comuniquese con la Biblioteca Nacional de Medicina® para solicitar
asistencia con la base de datos

Teléfono gratuito: 888.FIND.NLM (346.3656)
Correo electrénico: custserv@nlm.nih.gov

Recursos en linea

Centro de capacitacion de la
Biblioteca Nacional de
Medicina

nnlm.gov/ntc
(disponible solamente en inglés)

Recursos de capacitacion de
la NLM sobre la infeccion por
el VIH/SIDA

sis.nlm.nih.gov/outreach/training_exhibits.html
(disponible solamente en inglés)

Recursos en espaiiol
Tour de MedlinePlus®

http://mww.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/tour/tour.html

MedlinePlus en espafiol

http://nnim.gov/training/resources/mptri_esp.pdf

Materiales de promocion

sis.nlm.nih.gov/outreach/promotional_materials.html#hiv
(disponible solamente en inglés)

Recursos en espafiol
difusién comunitaria de
informacion Sobre el
VIH/SIDA

http://sis.nim.nih.gov/outreach/ACIO_2010_Spanish.pdf

Hojas informativas

nlm.nih.gov/pubs/factsheets/factsheets.html
(disponible solamente en inglés)

Recursos en espaiiol hojas
informativas - infoSIDA

http://infosida.nih.gov/education-materials/fact-sheets

Preguntas frecuentes

nlm.nih.gov/services/fag.html (disponible solamente en inglés)

Consulte los enlaces de ayuda y preguntas frecuentes en la pagina principal de cada base de datos.

Red Nacional de Bibliotecas de Medicina®

Teléfono gratuito para todas las Bibliotecas Regionales de Medicina: 800.338.7657
Atencion de lunes a viernes de 8:30 a.m. a 5:00 p.m. en todas las zonas horarias

r:t:“‘“
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